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PALABRAS DE FONDO
¢ QUE TIENE SU PALABRA?

“Se decian unos a otros” -gente de
Cafarnadn, pueblo de Galilea- al escuchar las
palabras y ver actuar a Jesus, segun Lc 4, 31-37,
evangelio con que terminamos este tiempo de
descanso. Y reconocian, asombrados, que es
autoridad lo que tiene su Palabra . La de su
modo de estar y hacer y vivir.

¢, Qué tienen sus gestos?, ¢qué tiene su
manera de actuar y su modo de vivir?, podriamos
preguntarnos también, al descubrir su presencia
en la vida concreta de cada una y en la historia.
¢Qué tiene su Palabra para mi en mi
experiencia y mi vida cotidiana? Y reconocer Ssi
su Palabra tiene autoridad en mi vida , y
agradecer.

Entrando ya en septiembre, con el curso y
el retomar tareas, relaciones de trabajo, de familia
y amigos, y de entornos cotidianos, con los
deseos renovados y la esperanza en camino
permanente, sigue invitandonos el evangelio a
hacer como Jesus, que “ponia sus manos sobre
cada uno de ellos para sanar a todos los
enfermos de distintas enfermedades” (Lc 4, 38-
44). Su Palabra tiene asi también autoridad

Esperanza en camino permanente y confianza puesta en juego cada dia, para que
tenga autoridad Su Palabra . Porque queremos seguirle, necesitamos ponernos en
camino hoy, cada dia. Decia San Juan Criséstomo que “los magos no se pusieron en
camino porque vieron la estrella, sino que vieron la estrella porque ya estaban en
camino”. Porque su Palabra tiene autoridad en nuestra vida , buscamos: “Las personas
consagradas, hoy de manera particular, se ven obligadas a buscar nuevas formas de
presencia y a plantearse no pocos interrogantes sobre el sentido de su identidad y de su
futuro” (Caminar desde Cristo, 12)

De septiembre a septiembre sera “Afio de Gracia del Sefor”, “tiempo oportuno”
gue no podemos “echar en saco roto”, afio capitular: La esperanza en camino
permanente, la confianza puesta en juego cada dia y el sentido renovado del envio: “El
Espiritu del Sefor esta sobre mi porque me ha consagrado para llevar la Buena Noticia...
para anunciar el Afio de Gracia favorable del Sefior” (Lc 4, 16-30).



Con una mano en el estémago,
tocando los miedos, y la otra necesitada
de seguridad, y por eso agarrada a la de
Quien nos la puede dar, la imagen del
pequefio Isaac, parte de una vidriera de
Taizé, nos habla hoy también. Sintiendo
que Quien nos llama y nos envia,
también nos ama y acompafa, somos
invitadas a caminar a la escucha de Su
Palabra, la que tiene autoridad sobre
mi, con los ojos abiertos y la mirada
exploradora, queriendo descubrir hacia
donde mira Quien a nuestras espaldas
nos conduce, sostiene nuestra deébil
esperanza y alienta el camino de la
confianza.

,Qué tiene su Palabra ?,
podriamos decirnos unas a otras durante
el caminar de este curso -afo capitular-
gue comenzamos, ayudandonos a
reconocer y agradecer la esperanza en
camino permanente, la confianza puesta
en juego cada dia, el sentido renovado
cada mafiana. “Tenemos esperanza de
colaborar...” decia no hace mucho
Carmen Bartolomé. “Me refiero sobre
todo a este estilo de historia que esta
buscando, que necesita esperanza y
suefios auténticos... participar en los
partos sutiles de las transformaciones
histéricas”, comparte Antonieta Potente.

“Contra toda esperanza, hablemos y
vivamos de  esperanza”, escribe
Casaldaliga, afiadiendo que, “nosotros,
los cristianos, tenemos que habérnoslas
con la radical audacia de la esperanza”.

¢, Qué tiene su Palabra , que asi
contagia a sus amigos? Termino
“prestandome” las de Laurentino, amigo
suyo y nuestro: “El Unico tiempo que
tenemos es el hoy, que se ha formado
en el ayer. Y el mafana soélo puede
apoyarse en el hoy. Hoy tenemos que
vivir con toda intensidad. Hoy tenemos
que llenar la vida de Vida. Y la vida es el
amor. La vida es dejarse amar por Dios y
por los demas. La vida tiene distintos
momentos, ninguno mas importante que
el otro. Cada momento tiene su belleza.
Conocer, aceptar y valorar estas
diferencias es necesario para vivir en
comunidad. Mantener viva la alegria, el
amor y la esperanza en todos los
momentos de la vida. Porgue no interesa
tanto llenar la vida de afios, sino los afios
de vida”. También estas palabras
tienen autoridad para mi ahora. Y las
comparto.

Isabel del Valle

INFORMACIONES

TRANSMISION DE LA REUNION PRECAPITULAR

Durante el mes de Septiembre, nos reuniremos por Zonas para recibir la
informacion de la Reunién Precapitular, que se celebré en Avila en la segunda quincena

de Junio.

Aqui tenéis las fechas:

ENCUENTR:
TRANSMISION DE

ZONA DE CANARIAS Y ZONA DE ANDALUCIA




ENCUENTRO INTERCONTINENTAL DEL MTA EN TORTOSA

Entre el 20 y el 26 de Agosto se ha celebrado en
Tortosa el Encuentro Intercontinental del MTA. Su lema:
“VYuelve a la casa del Padre y ahi te diré” y con el
objetivo de "Volver a las fuentes para salir a nuevos
campos de misién". Han participado mas de cien
personas de Venezuela, Uruguay, Portugal, Paraguaya,
Nicaragua, México, Espafa, Estados Unidos, Colombia,
Chile, Brasil, Argentina y Angola. Como veis, una gran
representacion.

Hemos seguido el desarrollo de estos
dias a través de la Web de la Compaifiia, pero podemos

continuar informandonos, leyendo sus conclusiones,
viendo fotos y videos del encuentro, os incluimos los enlaces:

El Portal de Compaidia: http://www.stjteresianas.pcn.net/

En la Web del MTA:

http://www-mta-hispania.org/tortosa.htm

http://albumdigital. mta-hispania.org/

NOS COMUNICAMOS

PARTICIPACION EN EL “PROGRAMA 153"
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Hace ya tres veranos se nos
propuso a las Hnas. Rocio Ferndndez y
M2 Angeles Moraleda participar en un
curso de formacion para acomparfantes
de comunidad. Iban a ser tres
encuentros intensivos durante tres afios
en continuidad de programa.
Empezamos en julio de 2008 y hemos
terminado  este  verano.  Cuando

escuchamos al principio “Programa 153",
nos sonaba extrafio. 153 es un dato
simbdlico. Se aplica al numero de peces
que Pedro encuentra en la red de su
barca, en la pesca del Lago, después de
la Resurreccién. Esta experiencia
pascual tiene una dimension misionera
de universalidad. Para vivir “en mision”
todos los dias de nuestra vida es
necesario el fortalecimiento  del
Resucitado (esa fortaleza que facilité a
Pedro sacar de la barca la red tan llena
sin romperse). Esos mismos peces (lo
gue somos) los solicita Jesus para
bendecirlos, compartirlos como alimento
de unos para otros y de unas para otras.
En la habilidad para animar vy
acompafarnos mutuamente en
comunidad, con reflexibn y oracion
compartida, se pone en juego que la red
no se rompa. También facilita dedicar
todas nuestras energias a la misién
recibida en cada edad y circunstancia.



El objetivo de este curso era la formacion préctica para la animacion continua de
la comunidad. Ha estado organizado por las HH. Vedruna y abierto a hermanas de otras
congregaciones. De la Compafiia estabamos 6 hermanas: M2 Dolores Ochoa de Virgen
del Pilar, Ana M2 Croisier, Carmen Gomez y M2 Teresa Campo del Sagrado Corazon, y
Rocio Fernandez y M2 Angeles Moraleda de nuestra Provincia. Cada una de las tres
semanas estaba planificada con cinco temas troncales: misién y entrega de la vida,
comunicacion y encuentro, conflicto y cruz, oracion y discernimiento, y animacion de la
comunidad. Estos temas se trabajaban por la mafianas y por la tarde teniamos talleres
de trabajo en grupos. No faltaron momentos largos de oracion y reflexion personal y
celebraciones de la vida y de la fe.

Ha sido una experiencia profunda a nivel personal y una ayuda para aprender
recursos en la animacion de la comunidad. EI compartir este tiempo con religiosas de
otras congregaciones ha sido muy enriquecedor. Desde aqui, agradecemos a la Provincia
esta oportunidad de formaciéon y queremos poner al servicio de la hermanas todo lo
bueno que hemos aprendido y nuestra experiencia personal para ir haciendo posible que
nuestras comunidades sean lugares de encuentro donde nos podamos animar para ser
miembros activos en la construccidon continua para ser y vivir como comunidades en
mision.

Rocio Fernandez y M2 Angeles Moraleda

ENCUENTRO TERCERA ETAPA

El 8 de julio por la tarde fuimos
llegando a Avila, el grupo de la 32 etapa
gue, como cada afo, y por las mismas
fechas, nos  sentimos  convocadas
hermanas de las dos Provincias, Sagrado
Corazon y Virgen de la Esperanza. Nos
reunimos unas cuarenta.

La alegria de volvernos a encontrar
era evidente: abrazos, saludos, caras
sonrientes y la sorpresa del encuentro. Los
pasillos de aquella casa fueron el escenario
de aquel reencuentro.

El tema que nos aglutind este afio fue:

“Una mirada a la realidad de nuestro PLANETA que se puede ir agotando o
destruyendo” , desde nuestro momento vital, iluminadas por la Palabra de Dios que nos
invita a vivir la EXPERIENCIA DE DIOS aqui y ahora, y nos comprometen con una vida
religiosa que también se sitta con radicalidad ante el tema ecologico.

Ana Martinez Rodamilans (mercedaria de Berriz), nos acompafio y presenté el
tema desde una vida religiosa que se sitia hoy, con radicalidad ante el tema ecoldgico.
Aprovecho diferentes medios y dinamicas muy variadas con la intencion de
comunicarnos una experiencia de Dios desde el tema ecoldgico.

Sin esfuerzo alguno, poco a poco, y desde una mirada contemplativa a nuestro
PLANETA, descubrimos la manera de ir incorporando la ecologia a nuestra espiritualidad.
A través de imagenes, canciones, textos y oraciones, tuvimos la experiencia de
encontrar el rostro de Dios en los arboles, las plantas, el agua...El lugar donde nos
encontrdbamos era propicio para ello.



Ana Martinez, también nos ayudé
a desentrafar y valorar el articulo 59 y
60 de nuestras constituciones donde se
nos pide a las Hnas. de la Compaifiia el

sentirnos  corresponsables de la
supervivencia de nuestro Planeta y a
saber que el rostro de Dios también se
nos revela en el compromiso ecoldgico.

Hemos vivido estos dias la
experiencia y la invitacion a sabernos
NATURALEZA, a sentirnos parte
integrante del Cosmos. Hemos
escuchado la llamada a ser co-creadoras
y se ha avivado en nosotras la
responsabilidad de cuidar, respetar y
amar a nuestra “madre naturaleza” y a
utilizar correctamente Sus recursos.
También hemos tenido la oportunidad de
sabernos “samaritanos” con la propia
naturaleza y a pedir perdon por los
abusos cometidos contra el planeta.

Muy interesante LA CARTA DE
LA TIERRA de Naciones Unidas del 29
de junio de 2000, con los Valores y
Principios para un Futuro Sostenible: el
respeto y cuidado de la comunidad de la
vida, la integridad ecoldgica, la justicia
social y econdmica, la no violencia y paz

Dos cartas curiosas: la del
cacique Seatle de la tribu de Suwamish
(pieles rojas), de 1856 en la que
responde al presidente de EE.UU.
Franklin Pierce sobre la venta de un
territorio. “¢,Como puede Vd. comprar o
vender el cielo o el calor de la tierra?...
Hacer dafio a la tierra es hacer enorme
desprecio al Creador”. Muy curiosa la
carta actual de San Francisco de Asis a
los Gobiernos de los pueblos.

Interesantisimo el estudio sobre
el Valor del Agua. ¢Cémo dar al agua su
valor, buscando la justicia para todos? El
agua es un recurso valioso y limitado, es
un bien y un derecho universal, pues sin
agua no hay posibilidad de vida. Por
tanto es necesario que aprendamos a
darle el valor que tiene para nuestra vida
y para toda la Vida del Planeta. En la
Biblia encontramos el agua como fuente
de vida, de salud, de bienestar: La
Samaritana, el Bautismo de Jesus en el
Jordan, Moisés en la cesta, etc. etc. Al
mar desgraciadamente van a parar todos
los desperdicios y los animales los
confunden con los alimentos.

El dia 13, ultimo del encuentro y como es costumbre, hicimos nuestra salida
cultural, este afio a Miranda Do Douro. Hicimos un recorrido en barco contemplando a la
derecha del rio la naturaleza y paisaje de Espafia y a la izquierda el de Portugal. jQué
acantilados! jqué maravilla! Para contemplar y gozar mas y mejor del paisaje, salimos a
proa y popa del barco desde donde se divisaba con mas claridad toda la riqueza natural.
Tanto a la ida como a la vuelta, pasamos por Salamanca, alli estuvimos con las Hnas,
comimos en el colegio donde pudimos saludar a hermanas que desde hacia tiempo no
habiamos visto, fue el momento de darnos el abrazo y sentir el carifio de su acogida.



Durante esos dias, disfrutamos de un ambiente de familia, sencillo, cercano,
entrafiable, que nos acompafié en cada momento. Nuestro agradecimiento a Ana M., a
Elena Delgado y a tantas personas que han hecho posible que estos dias fueran
verdadero encuentro con Dios, con los hermanos y con la naturaleza.

M2 Teresa Galindo y Mercedes Cavanna

ENCUENTRO DE LA 12 Y SEGUNDA ETAPA

Los dias 15-16 y 17 de julio, nos
encontramos en Avila un grupo de Hnas.
de 12 y 22 edad para participar en la
segunda parte del curso “Resolucion de
conflictos” , que iniciamos en marzo con
Ana Mascaro.

Ha sido un momento de
“tomarnos el pulso” sobre cdmo nos
enfrentamos a los conflictos. Cuéles son
las reacciones que nos provoca, las
emociones que sentimos, las actitudes
gque manifestamos...

El conflicto es inherente a la
condicion  humana, por ello, es
importante no percibirlo de forma
negativa, sino como una alternativa para
el didlogo, para el aprendizaje...
sabiendo que entrar en esta dinamica
nos va a suponer buscar los recursos
necesarios para favorecer el encuentro.
“La resolucion de todo conflicto
somos nosotras mismas. COmo
queremos acercarnos al otro”

Se ha hecho hincapié en saber
comunicarnos desde una  actitud
asertiva, es decir, saber expresar de
forma adecuada lo que siento y pienso y
hacerlo en el lugar y el momento
adecuado. El didlogo va a suponer el

buscar los recursos necesarios para
favorecer el encuentro. Siendo
conscientes que la “queja” jamas genera
cambio. Por tanto, el mayor recurso que
podemos potenciar es tener la intencion
de querer, siempre, mejorar la
comunicacion.

Han sido tres dias intensos de
trabajo personal (esencialmente) vy

compartir  entre  nosotras. Hemos
terminado con encuentros por
Comunidades (las nuevas que se van a
formar) reflexionando juntas cdémo
comprometernos, para ser coherentes en
nuestra respuesta personal y comunitaria
siendo conscientes que la jerarquia de
valores que tengamos es la que va a
marcar nuestro destino.



Algunas frases que expresan el trasfondo de todo lo reflexionado y compartido y
gue nos ayudaron a vivir el mensaje que Ana Mascard nos queria transmitir

“La persona méas desarrollada es aquella que puede p
mayor numero de personas” Ken Wilber
“La verdadera sabiduria consiste en querer que las

suceden” Epiteto

ENCUENTRO DE COORDINADORAS

para la preparacion de los préximos Capitulos.

Después de una breve oracion, la
Hna. Isabel del Valle, Coordinadora
Provincial, nos informd6 con un power de
las lineas generales de la reunion
precapitular. Nos presenté el nucleo
capitular “Buscar primero el Reino de
Dios y su justicia” y con una frase de la
Santa que es significativa para todas
nosotras: ¢Qué queréis, Sefior, de mi.
Las hermanas del Gobierno Provincial
nos fueron explicando el contenido del
nucleo. Todo esto es una llamada a
renovar el sentido de seguimiento de
Jesus estando cerca de los excluidos,
vivir la hondura y novedad de nuestro
carisma, a compartir nuestra
espiritualidad en la educacion que
humaniza, libera y transforma,
caminando con los jévenes Yy cuidando
la creacibn. Se nos invita a seguir
fortaleciendo el sentido de cuerpo
congregacional y de universalidad para

onerse en el lugar del
cosas sucedan como

Inmaculada Jiménez

Aprovechando que
estabamos la mayoria de
las coordinadoras en Avila
en el encuentro de
formacion de la Primera y
Segunda Etapa con Ana
Mascard, nos reunimos al
terminar el mismo el
Equipo de Gobierno
Ampliado, el dia 17 por la
tarde y el 18 hasta
mediodia. Los temas
principales de este
encuentro fueron: la
reunién Precapitular en
Avila, informacion sobre el
proceso de la Fundacion
Escuela Teresiana y las
primeras informaciones

la misién, continuando los procesos de
reorganizacion para favorecer la vida. En
una segunda parte, nos entregaron el
reglamento del capitulo local y el
proceso del afio capitular.

La mafana del domingo, las
hermanas Raquel Navarro y Margarita
Alcalde nos informaron sobre el proceso
gue va siguiendo la Fundacion Escuela
Teresiana en relacion con la Compaiiia.
Nos entregaron los Estatutos y la carta
Fundacional. A continuacion, la Hna.
Isabel del Valle hizo otras
comunicaciones de interés general.
Terminamos con la comida vy
agradeciendo esta oportunidad de poder
encontrarnos e ir unificando criterios,
aunque esta vez con un tiempo tan corto
de encuentro.

Ma Angeles Moraleda



VACACIONES EN CERCEDILLA

¢, Como trasmitiros lo vivido
en Cercedilla en la segunda
quincena de julio? Han sido dias
llenos de fraternidad, en un clima
de alegria, sencillez y mucha
flexibilidad. Todo esto, amasado
con la buena voluntad de cada
hermana, ha dado como resultado
una experiencia dificil de olvidar.
Nada especial pero si que lo ha
sido el ambiente que hemos
creado: mucha apertura,
comunicacion, sentido del humor,
momentos de compartir la fe en la
oracion de la tarde, celebracién de
santos y cumpleafios de algunas
hermanas, etc.

Ha sido una riqueza la diversidad de comunidades a las que perteneciamos cada
una; casi todas las de la Provincia estaban representadas. Lo valoramos y comentamos
como algo muy positivo. Y otro aspecto que queremos resaltar es la union grande y

convivencia entre distintas generaciones.

Otra gran riqueza, el taller de manualidades que M2 Teresa Rodriguez sabe llevar
y animar con todo el arte que Dios le ha regalado. Ademas de aprender cosas nuevas,
ha dado lugar a “tertulias” informales en las que también se han creado “lazos”.

Hemos reido bastante y ha crecido nuestro amor y conocimiento mutuo. El grupo
ha variado de unos dias a otros, oscilando el nimero de hermanas entre 11 y 19. La
disponibilidad y colaboracion de todas, cada una segun sus posibilidades, ha sido un
factor fundamental sin el que hubiese sido dificil lograr el clima en el que hemos vivido.

CAMPO DE TRABAJO INTERCULTURAL EN ALGECIRAS

Hace dos meses que dejamos
Algeciras y ha pasado ya un verano
de por medio. Es increible como siete
dias, que normalmente es un tiempo
corto, que se olvida rapido, y que
tuvieron lugar en la dltima semana de
junio de este afio 2010 aun dejan
huella en cada una de nosotras y
supongo que nunca olvidaremos.

Participamos en el Campo de
Trabajo Intercultural en Algeciras,
organizado por las Vedrunas, las dos
novicias Ana y Almudena, dos chicas
de Madrid, una de Sevilla y una de
Las Palmas.

Llegamos alli un martes, con muchas ganas de que la semana empezara pero sin
mucha idea de lo que nos esperaba en este tiempo. La acogida fue de las primeras cosas
gue nos impacto. Rita nos recibio con las siguientes palabras: Bienvenidos Familia. Esto

ya lo explica todo.



El primer dia aun existia una
pequefia barrera entre nosotras y los
chicos pero con el pasar de los dias y las
actividades que fuimos realizando, la
confianza y el carifio entre todos fue
creciendo y al final llegamos a formar
esa familia de la que nos hablaron ya el
primer dia.

Por las mafanas formabamos
pequefios grupos de limpieza para que la
casa estuviese dispuesta para toda la
gente que vivia alli, que cada dia variaba
en cantidad: Todo aquel que Ilo
necesitase tenia un hueco y un plato en
este lugar y milagrosamente nunca
faltaba colchén y comida.

En los siguientes ratos de la
mafana teniamos pequefias reuniones o
charlas donde compartiamos nuestras
experiencias personales acerca de las
migraciones y de la vida en general.
Pero no s6lo nos conociamos a través
de estas puestas en comun, sino con la
convivencia e intercambio constante al
gque estdbamos expuestos con todas las
horas que pasdbamos juntos.

En los ratos de la tarde
normalmente ibamos a la playa y nos
bafidbamos juntos en ese mismo agua
gque significaba cosas tan distintas para
los que estabamos alli: para algunos, 14
km de separacion de sus familias, para
otros, un lugar donde refrescarnos.

Coincidié la feria de Algeciras con
nuestra estancia alli y también pudimos
disfrutar de ciertas noches de diversion y
risas, idioma internacional en el que
todos nos entendiamos.

Otras actividades nos ayudaron a
no solo conocer la realidad con la que en
ese tiempo estabamos tomando
contacto, sino también a poder
reflexionar acerca de ella y a como
actuar para transformarla. Asi, visitamos
un centro de menores de un pueblito
cercano al nuestro (La Linea), en el cual
conocimos la situacion en la que se
habian encontrado los chicos
anteriormente a llegar a la Casa y en
definiva  donde  pudimos  tomar
conciencia de otra historia mas de la
inmigracion aqui en Espafa, en ciudades
cercanas a las nuestras.

Quizas la tarde en la que se
sintieron mas emociones fue en la que
visitamos la playa de Punta Carnero,
costa a través de la cual se divisa
Marruecos y Ceuta. Alli escribimos unas
cuantas cartas donde pudimos
reflexionar lo vivido en estos dias.
Algunas de ellas fueron compartidas en
algun rato de puesta en comun.

Y asi, fueron pasaron aquellos inolvidables siete dias en los que no soélo
compartimos un techo y la comida, que era comun para todos, sino también miles de
historias, cada una personal y concreta que a nosotras nos ayudaron a poner nombres y
caras a las noticias que durante muchos afios habiamos escuchado en las noticias. Nos
ayudaron a darnos cuenta, por fin, de que nadie elige donde nace ni donde muere y que,
en definitiva, todos estamos hechos de la misma carne y que lo que si podemos decidir
es qué es lo que hacemos con nuestras vidas y como podemos ver las de los demas.

Gracias a cada uno de vosotros por vuestro constante compartir y acogida durante

esa semana.

Marta Carnevali Frias.



CAMPO DE TRABAJO BATAN

Durante nueve
dias, 19-28 de julio, un
grupo de 10 alumnos
franciscan@s y
teresian@s, junto con Fr.
Miguel Angel (ofm), Nieves
y Féatima (stj), hemos
vivido una experiencia
solidaria 'y muy rica,
compartiendo nuestro
tiempo y energia al
servicio del barrio de
Batdn. Hemos dedicado el
tiempo de la mafana
echando una mano en el
comedor social “Santiago
Masarnau” y la residencia
de ancianos del barrio,
“Montehermoso”. Por la
tarde el tiempo ha sido

para los nifios del barrio -inmigrantes en su mayoria-, con quienes hemos realizado
talleres de manualidades y participado de risas y juegos bajo el agua de la manguera
“manguerazo”. El final de la tarde era compartido con miembros de distintos grupos de la
parroquia para enriquecernos con su colaboracién y su forma de sentirse y construir
Iglesia: Céritas, Jufra, Misiones, Religiosos, etc. Las noches han sido compartidas con las
familias del barrio en un cine abierto para todos, y algin que otro paseo. Y el domingo 25,
tras participar con mucho gozo en la eucaristia de todos los pueblos, compartimos la
comida fraterna y el dialogo enriquecedor con nuestros hermanos de 23 paises
diferentes. jToda una gran experiencia!

Como siempre que vivimos el servicio, todos hemos coincidido en haber recibido
mucho méas que hemos dado. La acogida de la comunidad franciscana de la parroquia
Ntra Sra del Rosario, ha sido fantastica, haciéndonos sentir como en casa. Y la acogida y
el carifio de todo el barrio con el que hemos compartido algo de nuestro tiempo y trabajo,
ha sido espectacular. Todo nos ha ayudado a crear lazos fuertes y profundos entre
nosotros, regalandonos la experiencia de nuevas amistades, de un encuentro con los
hermanos necesitados y con una comprometida comunidad cristiana, que nos ha
mostrado mas cerca el rostro de Dios. Por todo lo vivido, lo aprendido y lo gozado
queremos desde aqui dar gracias a Dios y a todos los que han hecho posible esta
experiencia. Todos nos apuntamos para repetirla el verano que viene.

Fatima Gil

UN VERANO QUE ES REGALO

Junio llegaba con algunas despedidas: Pueblos Unidos, el coro de la parroquia,
proyecto Nudos... y daba comienzo el verano con la experiencia vivida en Algeciras, una
experiencia muy intensa: vivir por unos dias lo que es una casa abierta, de acogida, con
las consecuencias que ello conlleva, tocar y sentir la "precariedad”, la impotencia,
compartir lo cotidiano con otros y otras, escuchar el corazén, dejarme tocar, rezar,
preguntarme, sentirme familia con otros y otras, reconocer al Dios que se sitla del lado
de los mas fragiles...



Y tras un dia en Madrid que nos acogia con huelga de metro, lavadoras y maletas,
Almudena y yo nos despediamos de las hermanas que muy de cerca nos han
acompafado en este tiempo de noviciado, Soledad, M2 José, Carmen y Elena. Nos

costaba la despedida. jGracias a cada una!

El dia 1 de julio comenzabamos los ejercicios de
mes en Manresa. Para mi han sido un regalo muy
grande, una experiencia muy rica e integradora, de Dios,
un tiempo privilegiado de Encuentro, un tiempo para
seguir diciendo “si” al proyecto de Dios para mi, para
seguir descubriendo al Dios que es Amor, para seguir
creciendo en conocimiento propio, en escucha. Ha sido
mucho lo recibido y no me canso de dar gracias a todos

y a todas aquellas que han hecho posible este regalo.

Ahora, a la vuelta, en la vida cotidiana habra que
ir aterrizandolo todo, eso que llaman la quinta semana

¢,Nno?

En uno de los descansos del mes disfrutamos de
un dia en Montserrat, ese dia, desde la “lejania” en esas montafias, os senti muy cerca,
me senti hermana y os tuve muy presentes. Gracias a todas las que con vuestra oracion

habéis estado sosteniendo este tiempo.

El 30 de julio nos esperaban Soledad y
M2 José en Barcelona, al dia siguiente
se unirfa a nosotras Laura Rius, con ella
y con M2 José hemos recorrido los
lugares de Enrique y los comienzos de la
Compafia. Rezar en esos lugares,
pasear por ellos, compartir inquietudes y
deseos, profundizar en aquellos inicios,
pedirle a Enrique el dejarnos empapar de
su espiritu, el que le animé a responder
a las necesidades de su tiempo desde la
pasion por Dios y por Teresa. Me
emociona sentir como el “si” de un
hombre hace ya muchos afios y el si de
cada una de las hermanas desde ese dia
y hasta hoy, hace que yo vaya diciendo
mi “si” a Dios.

Desde aqui dar las gracias a
todas las hermanas que nos acogieron y
que de un modo u otro compartieron
esos dias con nosotras, especialmente a
Laura por su dedicacion y entrega, por
su disponibilidad y compartir desde lo
hondo.

Unos dias en Las Palmas han ido
dando final a este tiempo de verano, dias
de disfrutar también con mi familia,
regalo de Dios en mi vida.

Aunque cuando ledis estas lineas
ya habré hecho mis primeros votos,
cuando las escribo, ya de nuevo en
Madrid, en Carabanchel Alto, voy
sintiendo como se va acercando ese dia,
es tiempo de accion de gracias por la
obra que Dios va haciendo en miy por el
deseo que El mismo pone en mi de
conocerle, amarle y seguirle como
teresiana. Es tiempo también de
agradecer al Sefor la vida de tantas
personas que va poniendo en mi camino,
en mi historia, y que son regalo y
compafiia en el seguimiento. Gracias a
todas y a todos los que formais parte de
la historia que Dios va tejiendo conmigo.

Ana Navarro.



TIBERIADES 2010

Del 18 de julio al 6 de agosto tuvo lugar el encuentro TIBERIADES. El desarrollo
lo habéis podido seguir desde la pagina web.

Las Hermanas de la Provincia que hemos participado: Mercedes GOmez, Maria
Pastor, Caridad Rodriguez, Concha Gomez, Maria Montejo y Concha Liras, desde esta
plataforma que se nos brinda, queremos agradecer a la Compainiia el regalo de estos dias
(pues eso han sido, un auténtico regalo) y a todas las Hermanas su oracion y su

cercania.

Este mes nada mas, porque la fecha urge; el proximo compartiremos algo de lo
gue se puede contar, pues lo mas importante se lleva dentro y... esperamos que de

alguna manera lo percibéis

PRIMERA PROFESION DE ANA NAVARRO

Los ultimos dias de agosto han fueron intensos
para las comunidades de Madrid, pues nos preparabamos
para vivir, celebrar y compartir un acontecimiento gozoso
gue hace mucho que no vivimos: los primeros votos de
nuestra Hermana Ana Navarro el dia 28 de agosto.

El dia anterior a su profesion, nos unimos todas
para agradecer a Dios el regalo que en Ana hace a la
Compafia. Quisimos, como familia, acompafarla y orar
por ella y con ella, que ha elegido la vida apoyada en
Dios, escuchando su voz y uniéndose a El (Dt 30), para
poder ser vida para los hermanos y hermanas que el
Sefior ponga en su camino.

Que Maria le ayude a cuidar y hacer crecer el

Si que Ana pronuncid y que encuentre en nosotras, las Hermanas de su
Comunidad, de la Provincia, el apoyo que necesita para poder vivir su vocacion
en la Compaiiia y construir el Reino en Comunidad.

Comunidad de Carabanchel Alto



FAMILIA TERESIANA

MI ENCUENTRO CON LA FAMILIA TERESIANA

Mi pertenencia a la Familia
teresiana yo creo que se remonta a 76
afios, y digo 76 afios que son los que
tengo porque estoy segura que mi
pertenencia a la familia teresiana es
congénita y heredada. Mi abuelita, la
mama de mi madre fue la 2a colegiala
gue se matriculd6 en el colegio de
Ciudad Rodrigo, como interna. Desde
pequefia mi abuela nos hablaba de D.
Enrique y de Dia. Saturnina, y recuerdo
de haber visto algun libro con sus
firmas. Ella quiso ser Teresiana, pero
en aquellos tiempos los padres eran los
que mandaban y la casaron, si, si, la
casaron. Pero ella siempre guardd un
recuerdo precioso del Colegio del que
nos hablaba con afioranza. Siempre
nos razonaba con las méaximas de la
Santa Madre, recuerdo que cuando nos
guejabamos por las cosas que vienen
en la vida jtesoro, "haz de la necesidad
virtud"! o “Nada es menos que nada lo
gque se acaba y no contenta a Dios”.

Ademas de ser congénita esta
pertenencia, es también "estereofdénica"
por parte de madre, ella también fue
antigua alumna, como ya os he dicho,
y por parte de padre. Cuando mi padre
llegd a vivir a Ciudad Rodrigo, tuvo que
relacionarse mucho, por sus negocios,
con las Madres a las que adoraba, él
decia siempre que su vocacion
teresiana se la debia a la M. Angelina
Alvarez, que por entonces era la
Superiora del Colegio, y con ella
empezé el eslabdn de la cadena de sus
amistades. Nieves Urzainqui, Maria
Yébenes, Josefina Marcilli, Pilar Ubeda,
Adelaida Osuna, Gloria  Arrese,
Mercedes Unzeta, las Hnas, Bruna,
Aniceta, Benilde etc...Para él, el Colegio
era como su casa. Y con aquella
relacién, con las madres le fue calando
el espiritu teresiano que luego él nos
trasmitia a nosotras.

A los dos afios me escolarizaron
porque venia de camino mi hermana y
asi mama se quedaba mas tranquila,
por tanto pasé en el "colé" de 2 afios a
los 18 que me marché al noviciado. Y...
viviendo a cinco minutos del colegio,
desde que empecé el 1°de Bachillerato,
a partir de las primeras notas del mes
de octubre, yo ya sabia, que cada afio
una vez leidas en la salon las notas, la
que suscribe se quedaba interna por
orden de la autoridad competente, es
decir la M. Superiora, y el colchén y
cubiertos, que entonces teniamos que
llevar, ya se sabian el camino de
hacerlo todos los afios ¢Era castigo?
Pues si lo pensaban era un juicio
erréneo, porque para mi nunca supuso
castigo, me sentia en el colé como el
pez en el agua. jTraviesal como creo
gue habr4 habido pocas en nuestros
colegios pero compenetrada con él jal
maximo! Gozaba montones con todo, y
me iba modelando todo aquello que las
Madres nos inculcaban.



Recuerdo con
verdadera nostalgia
aquellos Cuartos de Hora
diarios, donde, de la mano
de Teresa nos iban dando
a conocer y amar a Cristo
y a su Madre, que luego
nos llevaba a aquellas
visitas a las capilla, al subir
a las clases o antes de
irnos a casa, "porque nos
decian que orar era estar
muchas veces a solas con
quien sabemos nos ama",
la Salve de los sabados
todas juntas, el rezo de

Visperas de las grandes fiestas cuando lleg6 la M. Yébenes, las adoraciones nocturnas
donde la M. Maria nos iba leyendo maravillosamente y luego glosando Ilas
Exclamaciones, aun oigo su voz de la sexta que a mi me encantaba "jOh vida larga, oh
vida penosa, oh vida que no se vive, oh que sola soledad, que sin remedio!" no sé
porque me impresionaba siempre esta exclamacion y me sigue impresionando.

También las maximas de la Santa, que al empezar el recreo de después de comer
deciamos todos los dias, jcomo me han servido en cantidad de momentos de mi vida!:
"Jesucristo es el libro abierto, donde he encontrado toda Verdad" "Tiene tal fuerza el
amor si es perfecto, que dejamos nuestro contento por contentar a quien amamos"
"Jesucristo es atalaya donde se ven verdades" "Recia cosas seria que solo en los
rincones se pudiese traer oracion" "Que no hermanas mias que no, que obras quiere el
Sefior","En las ocasiones y no en los rincones se ha de ver el amor a Dios" y de entre
todas la Letrilla teresiana, el NADA TE TURBE, TODO SE PASA, LA PACIENCIA TODO
LO ALCANZA, SOLO DIOS BASTA, con toda la fuerza que tiene. Las fiestas Teresianas
vividas a tope, con el concurso de Maximas, las representaciones teatrales, del "Para
siempre, siempre, siempre", la "Colegiala de Santa Maria", "La muerte en Alba", "Las
fundaciones". Los viajes a la cuna y sepulcro de la Santa Madre, a Alba fue mi primera
excursion a los 8 afios, nos costd el viaje 2,50 y me dieron para gastar 5 pts. jQué
conmovida me quedé cuando al acercarme al corazén de Teresa, el P. Carmelita nos
indicaba la rayita por donde entré el dardo, por supuesto me puse en la cola varias
veces, eso era fabuloso, ¢y el brazo? ese brazo que habia escrito tantas cosas buenas y
gque yo en ese momento lo contemplaba.

La meditacion del "Todo se pasa" y "Quien a Dios tiene nada le falta", creo que
son los cimientos de mi vocacion religiosa, junto con aquel fragmento del Divino
Impaciente de José M@ Pemén, donde se refleja tan estupendamente a Ignacio de
Loyola: "Que mal equilibrio es, ese de andar pies tras pies por la orilla del volcan y que
expuesto andar asi rebuscando aqui y alli la manera de ser fiel para el mundo y para
aqguel que lo dio todo por ti, deja ya esos devaneos que te nublan la verdad y te acortan
los deseos ¢ por qué andar con regateos con la generosidad”. Luego lleg6 el tiempo del
noviciado, alli, ya me puse en contacto directamente con las obras de la Santa y
entonces fue cuando irrumpié totalmente en mi vida, Su conocimiento iba creciendo de
dia en dia, a medida que recorria: Vida, Camino, Moradas, Fundaciones, Cartas. Tenia
gue leer muy despacio y repitiendo muchas veces pues me costaba el castellano
antiguo, y su estilo tan personal y maravilloso que luego me entusiasmo, pero que al
principio me costo.



Pero fue en la 3a Probacion, periodo de formacién que tenemos a partir de los 5
afos de votos perpetuos, en aquellas clases maravillosas del P. Tomas Alvarez, cuando
ya le perdi totalmente el miedo y me entusiasme con su lectura, tanto que durante 6
afios no lei otros libros que los de Santa, descubriendo en ella toda la riqueza y
actualidad que encerraba su doctrina, como me acercaba a Dios y me descubria la
humanidad de Cristo, el vivir con los pies en el suelo y el corazon en el cielo, la
importancia del conocimiento propio para caminar hacia Cristo y los hermanos, como el
amor a Dios y a los hermanos tienen que brotar de la misma raiz, y que si mi oracion es
auténtica tiene que dejar dejos, y como la union con Dios tiene que estar apoyada en el
amor al projimo como explica magistralmente en el capitulo 3 de las Moradas 5,11 "...
qgue si ves a una enferma a quien puedes dar algun alivio, no se te dé nada de perder
esa devocion y te compadezcas de ella; y si tiene dolor te duela a ti; y si ho hay para
comer es menester, lo ayunes para que ella lo coma.,.. si ves loar mucho a una persona
te alegres mas que si te loasen a ti.... y cuando vieres alguna falta en alguna persona
sentirla como si fuera tuya y encubrirla" y la definicibn que da de lo que es ser
espirituales de veras: “hacerse esclavos de Dios” (7 M. 4, 8), el por qué del obedecer a
fuerza de la verdad y muchas cosas mas.

También fue en la 32 Probacion cuando descubri en el estudio de la persona y
obra de Enrique de Oss0, la importancia que tuvo su encuentro con Teresa y las
consecuencias de este encuentro en su vida y como ese Teresianismo me fue abriendo
cauces y caminos. Desde entonces siempre que doy gracias a Dios por todo lo que me
ha dado no dejo nunca de darle gracias porque nuestro Padre descubrio a Teresa y nos
la ofreci6 como Madre y Patrona, y nos repite que debemos "Ser otras Teresas de
Jesus", esto para mi ha sido algo muy importante.

Ahora cuando ya estoy haciendo los ultimos kilbmetros de mi larga vida voy
leyendo a Teresa con mas afan, cuando empecé la lectura del Libro de la Vida, para ir
poco a poco leyendo de nuevo toda su obra, como preparacién al 5° Centenario del
nacimiento de la Santa, me preguntaba ¢Sera ya la ultima vez que lo lea? y por eso
pongo ¢mas atencion?, no, si mas amor Yy casi voy reduciendo todo y quedandome con
“QUIEN A DIOS TIENE NADA LE FALTA, SOLO DIOS BASTA.”

Mercedes Martin



