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PALABRAS DE FONDO  
 
�
LA CONFIANZA 

  

¡Qué antigua y conocida 
experiencia de siempre, y 
qué nueva cada día; siempre 
peregrinando, con historia 
humana personal y 
compartida, recién nacida 
tantas veces, o por alumbrar 
otras muchas! ¡Cuántas 
veces necesitada de muletas 
o de unos brazos para ser 
sostenida mientras se hace 
el camino incierto, o se 
alimenta y crece la “terca 
esperanza” dinamizada por 
la promesa! Y se despierta. 
Y nos posibilita caminar. 

 Confirmada por el 
constante “no temas” de la Escritura: “Yo te he tomado de la mano y te he dicho: No 
temas, yo te ayudo” (Is. 41,13); “No temas, María; tú gozas del favor de Dios” (Lc1, 30); 
“No tengas miedo. Cree solamente” (Mc 5, 36)… Da pruebas de ella la paz ancha como 
el horizonte y honda hasta un fondo sin fin: “Mi paz os doy… No se turbe vuestro corazón 
ni tengáis miedo” (Jn 14, 27); “Paz a vosotros… recibid el Espíritu Santo” (Jn 20, 19-22). 

Así lo expresa Teresa de Jesús desde su propia experiencia: “Pues estando en 
esta gran fatiga… solas estas palabras bastaban para quitármela y quietarme del todo: 
No hayas miedo, hija, que soy Yo y no te desampararé; no temas… Heme aquí con solas 
estas palabras sosegada, con fortaleza, con ánimo, con seguridad, con una quietud y luz 
que en un punto vi mi alma hecha otra… ¡Oh qué buen Dios. No sólo da el consejo, sino 
el remedio. Sus palabras son obras. ¡Oh, válgame Dios, y cómo fortalece la fe y se 
aumenta el amor!” (V25,18).  

Acababa de decir ella: “No me faltéis Vos, Señor, que ya tengo experiencia de la 
ganancia que sacáis a quien sólo en Vos confía” (V 25,17); y enseguida exclama: 
“¿Quién es éste que así le obedecen todas mis potencias, y da luz en tan gran oscuridad 
en un momento, y hace blando un corazón que parecía piedra, da agua de lágrimas 
suaves adonde parecía de haber mucho tiempo sequedad?, ¿quién pone estos deseos?, 
¿quién da este ánimo?; que me acaeció pensar: ¿de qué temo?, ¿qué es esto? Yo deseo 
servir a este Señor; no pretendo otra cosa sino contentarle; no quiero contento ni 
descanso ni otro bien sino hacer su voluntad” (V25,19). 



 

 

Haciendo el camino de la 
confianza. Camino largo a veces, con 
muchos pasos que dar; camino de toda 
la vida y tan corto este trecho otras: “Nos 
ha sorprendido la consideración de los 
caminos y kilómetros que recorrió María, la 
madre de Jesús en su Adviento. Cerca de 
400 Kms., a pie fueron los que La Virgen de 
Nazaret hizo desde que el Ángel del Señor le 
anunció su maternidad, hasta los días en los 
que dio a luz a su Hijo” (Ángel Moreno de 
Buenafuente). Y en la reflexión del primer 
domingo de Adviento, me encuentro 
nuevamente con sus palabras: “El camino 
que se nos muestra es el tramo 
suficiente para avanzar. Implica la opción 
de la itinerancia, del despojo, la actitud 
de obedecer y de abrirse a las distintas 
circunstancias que vayan aconteciendo, 
reinterpretando todo a la luz de la 
Providencia, porque el camino es el 
proyecto de vida hacia la meta que se 
nos promete. El mismo hecho de 
caminar se convierte en profecía de la 
salvación”.  

Fundamenta el suelo de la 
relación y fecunda las semillas del deseo 
de bien, como una bendición no 
merecida, gratuita, “que nos deja 
igualmente pobres, pero fuertes” (M. 
Márquez, ocd). Así vive la confianza. 
Con la fe viva de los pequeños y el 
corazón descansado para afrontar el 
futuro con humildad y mansedumbre, 
invitadas a cargar con “suaves yugos” 
que no cansan, sino que devuelven el 
sentido y liberan; e invitadas a aprender 
otros modos y caminos que enseñorean 
y avivan la fe, despiertan y fortalecen la 
esperanza y apresuran y encarnan el 
amor. 

“Como un niño en brazos de su 
madre” (Sal 131). Así se nos invita a 
esperar. Como una madre -leía el otro 
día-: “las madres conocen la espera, 

porque está inscrita físicamente en sus 
cuerpos. Se espera, no por una carencia, 
sino por una plenitud, no por ausencia 
que colmar, sino por una 
sobreabundancia de vida que ya 
presiona. Se espera para engendrar: el 
viento del Espíritu llena la vida” (Ermes 
Rochi). Llena de vida está la esperanza, 
empujando por nacer, como las obras 
del amor. Fortaleciendo la confianza. 

 
¡Cuántas veces nos sentimos “en 

el aire” e incomprensiblemente seguras y 
sostenidas! Ahí está la imagen de la niña 
y su padre. Unos brazos abiertos, 
abandonados, y otros atentos, llenos de 
amor para cuidar y sostener. Encarnada 
de maneras tan distintas la confianza y 
experiencia única, universal, que nos 
une en medio de esta alteridad. Como 
mirada por quien sabes te ama. Como 
nombrada, conocida por quien está 
cerca de mil maneras. “El Señor se 
confía a sus amigos” (sal 24) comparte el 
salmista su experiencia al comenzar el 
Adviento, cuando crece el deseo de salir 
al encuentro del Dios-con-nosotros y se 
nos invita a preparar caminos de 
encarnación y a aprender a dar pasos 
por sendas de humildad y de justicia. 

 Apoyada en la experiencia de 
Teresa -“el amor de contentar a Dios y la 
fe, hacen posible lo que por razón 
natural no lo es”-, también yo digo, para 
hacer este camino: “Mientras pudiéreis, 
no estéis sin tan buen Amigo” (C26,1); 
“si tenéis confianza en Él y ánimos 
animosos, no hayáis miedo que os falte” 
(F 27,12). Hagamos juntas el camino de 
la confianza. “Y el Verbo se hace carne 
en el vientre de su fe” (Pedro 
Casaldáliga). 

     
    Isabel del Valle 

 
 

 
 
 
 



INFORMACIONES 
 
 

EQUIPO DE COORDINADORAS DE PASTORAL 
 

Durante los días 30 y 31 de octubre y 1 de noviembre, nos reunimos en Ávila el 
equipo de Coordinadoras de Pastoral de la Provincia. 

 
Comenzamos nuestro 
encuentro poniendo en 
común cómo había 
resultado la “puesta en 
marcha” del objetivo 
pastoral en los Colegios: 
motivación, lectura 
creyente con los 
profesores, organización… 
En general, el balance es 
positivo. El “ir todos a una” 
en objetivos y líneas 
pastorales y el avance que 
se está realizando en 
cuanto a trabajo en equipo, 
ha facilitado la tarea a las 
Hermanas que se 

incorporan a una nueva realidad como Coordinadoras y está favoreciendo también el 
intercambio de actividades y la formación conjunta. 

 
En algunos Centros, se ha empezado a trabajar este año en “equipos de tres”, es 

decir, que además de la coordinadora, hay dos personas más, cada una de un nivel 
educativo diferente, que trabajan y planifican de forma conjunta. Con este modo de 
trabajo, se pretende repartir tareas, implicar a más personas en la dinamización pastoral 
y acompañar e iniciar a profesores/as que puedan liderar la pastoral en nuestros centros. 

 
Con respecto al proceso de constitución de la Fundación, comentamos la 

importancia de sentirnos implicadas en el proceso, de aportar la luz que veamos y 
necesidades que preveamos. Somos conscientes de que este momento nos exige aún 
más, el fortalecimiento y cuidado de todo lo carismático.  

 
Otro de los puntos a tratar en la reunión fue la evaluación y planificación de las 

actividades de verano. Constatamos una vez más que las evaluaciones son, en general, 
muy positivas, pero nos encontramos con el problema de no contar con monitores 
suficientes para llevarlas a cabo. Acordamos que no se ofrecerían las actividades si no 
estaban cerrados los proyectos y contábamos con las personas responsables de cada 
uno. Para ello, elaboramos una carta de motivación dirigida a cada Hermana y quedamos 
en redactar otra para profesores, antiguos alumnos, padres/madres… 

 
A continuación, nos pusimos “manos a la obra” para elaborar el material de los 

tiempos litúrgicos con los que este año pretendemos motivar, en cada trimestre, el 
objetivo. Un trabajo a contra reloj. Nos dividimos por Etapas educativas y conseguimos 
terminar prácticamente el material de Adviento y dejar perfilado lo que podíamos realizar 
en Cuaresma y Pascua. Un trabajo intenso pero fructífero. 

 
El sábado por la tarde, de 16.00h a 18.00h, estuvo con nosotras Elisa Sanz y nos 

expuso las reflexiones que se van haciendo sobre la Educación para el desarrollo en los 
centros. Nos compartió los procesos y pasos que se están dando en la ONGs. Estuvimos  

 



hablando de cómo mejorar la 
comunicación y el envío de materiales a 
los centros. También compartimos la 
Campaña “Plan África” en la que 
participamos como miembros de 
REDES. El sentido de la campaña es 
una acción común de todas las ONGds 
para movilizar a la opinión pública y 
solicitar el compromiso del Gobierno en 
su plan 2009-2012. Se irán elaborando 
materiales cada año y se enviarán a los 
Centros. Podemos disponer de ellos 
también en 
www.africacuestiondevida.org.  
Acordamos también apoyar, si es 
posible, algunos de los proyectos que 
lleguen al Patronato sobre África. 

 
El último “gran tema” a tratar en 

nuestra reunión fue la Formación.  Este 

año, se van a realizar tres talleres, uno 
por trimestre, para los profesores nuevos 
de nuestros Centros aunque estará 
abierto a todos aquellos que quieran 
participar. Acordamos un esquema 
común y nos pusimos a elaborar los 
Talleres: Imágenes de Dios, Carisma y 
Cuartos de Hora.  

 
Un fin de semana completo en el 

que constatamos, una vez más, la 
riqueza del trabajo en equipo y la 
satisfacción por el trabajo realizado. 
Esperamos y deseamos que todo esto 
vaya sirviendo para que nuestros centros 
sean de verdad Centros en Pastoral.  

 
Ana Elguero

 
 
 
 
 

ENCUENTRO  DE ADMINISTRADORES DE LOS COLEGIOS DE LA  
PROVINCIA 

 
Como en años anteriores por estas 

fechas, nos hemos reunido en Ávila el Equipo 
de Administradores de Obras de la Provincia 
los días 17 y 18 de noviembre. El orden del 
día no difería mucho al de años anteriores 
pero vemos la necesidad de pararnos un 
poco dentro del día a día para poder pensar 
juntos, evaluar, contrastar, compartir 
experiencias y formas distintas de realizar las 
cosas, sabiendo que a todos, como decía la 
Palabra de hoy, se nos entregan unos 
talentos con los que tenemos que negociar e 
incluso arriesgar para dar respuesta a las 
exigencias del Reino. 
  

Nos hemos situado en el proceso que estamos viviendo como parte de esa 
Familia Teresiana que busca lo mejor para mantener vivo el carisma y la misión que 
vamos desgranando en el hacer de cada día. Juntos hemos mirado nuestra realidad: 
“algo nuevo está brotando, ¿no lo notáis?”. La información sobre la Fundación Escuela 
Teresiana se ha ampliado un poquito con respecto a lo que se informó a los claustros al 
final del curso. Hemos vislumbrado un camino muy próximo con un horizonte muy amplio 
que nos va a exigir a todos y cada uno “hacer lo poquito que es en mí”. 
  

En un segundo momento hemos 
revisado las tareas y el cronograma del 
inicio del curso destacando dos claves 
básicas: una planificación bien hecha de 
tareas priorizadas y una comunicación 
ágil entre la Dirección, el Equipo 
Directivo y la Administración. La gestión 

del Centro tiene tareas encadenadas en 
las que el parón de alguien puede 
ralentizar todo lo que debe estar a punto 
para poner en marcha cada curso. 
  

Hemos seguido viendo los 
procesos que se iniciaron desde el 



campo de la Administración: Gestión 
Presupuestaria, actividades culturales, 
venta de libros y material escolar, venta 
de uniformes y equipación deportiva, 
campamento urbano, actividades 
extraescolares… servicios que vamos 
dando a los padres y que al mismo 
tiempo se van convirtiendo en medio de 
financiación de los Centros. Otro capítulo 
ha sido el análisis de cuotas actuales en 
los Colegios, los criterios y 
procedimientos que se siguen para el 
establecimiento de las mismas, la 
evaluación de la Empresa de Comedor y 
todos los aspectos a tener en cuenta 

para el cierre contable del 2009 y los 
presupuestos del 2010 (planteamiento y 
calendario) 

 
Nuestros Centros van sufriendo la 

consecuencia de la crisis económica que 
viven tantas familias de nuestra sociedad 
y eso se va reflejando en el aumento de 
impagados que se producen. Tenemos 
que aprovechar el momento para 
potenciar una educación es solidaridad y 
justicia. 

 
Mª Antonia Gómez 

 
 
 
 
ENCUENTRO DE LAS COMUNIDADES DE ANDALUCÍA 
 

  
Durante todo el sábado 14 de 

noviembre y el 15 por la mañana, nos 
reunimos en el colegio de Huelva las 
hermanas de las 4 comunidades de 
Andalucía con las hermanas del 
Gobierno Provincial, para participar en 
el encuentro de zona. 
 
 
 Sabíamos que este encuentro 
tenía un doble objetivo:  
 
 
 

·  Situarnos en el momento que estamos viviendo como Compañía y 
como Provincia. 

·  Impulsar los núcleos generadores de vida de la Reunión 
Intercapitular. 

 
 
Previamente se nos había enviado 

a todas las comunidades un folleto 
que nos sirvió para unirnos en la 
oración y prepararnos a vivir el 
encuentro en clima de fraternidad, 
sencillez, diálogo y participación.  
 
 
 Las hermanas de la comunidad 
de Huelva - colegio nos acogieron en 
su casa y le agradecemos que 
dispusieran todo para que 
pudiésemos dormir allí la noche del 
sábado, y  también la comida, su acogida y su cercanía. 
 
 



 Nos acogieron en la sala de encuentro nuestro Padre, las Constituciones, la 
Santa, la Palabra, y el tesoro de nuestro Carisma. 
 
 Comenzamos el encuentro la mañana del sábado situándonos desde el lugar que 
estamos cada una y pudimos experimentar, una vez más, la riqueza de “nuestra 
herencia”. Miramos nuestra realidad reflexionando en grupo pequeño y en asamblea y se 
nos invitó a  preguntarnos: ¿qué interpelaciones sentimos? 

 
 Por la tarde tuvimos una 
lectura creyente sobre el proceso de 
constitución de la Fundación para los 
colegios de España y terminamos 
celebrando todo lo vivido. 
 
 La mañana del domingo 
intentamos caminar como Familia 
Teresiana y reflexionamos sobre ella, 
a partir de la intuición de nuestro 
Padre y de la reflexión actual. 
 
 Concluimos nuestro encuentro 
celebrando juntas la Eucaristía y con 
la frase del salmo responsorial 

agradecimos que “el Señor es el lote de nuestra heredad y nuestra copa”.  
 

Y porque nos sentimos llamadas a hacer crecer el tesoro del Carisma, nuestra 
herencia recibida, nos alegramos y queremos dejarnos, descansar en el Señor y 
hacemos nuestra la petición  que nuestro Padre hizo a la Santa: “Alcánzanos de tu 
Esposo Jesús una parte si no todo de tu espíritu”. 

 
Matilde Bravo 

 
 
ENCUENTRO DE FORMACIÓN PARA LA TERCERA ETAPA 
 
 En Madrid, el fin de semana del 7 y 8 de noviembre, hemos tenido el encuentro 

correspondiente al TALLER DE LA HISTORIA, 
dentro de los tres que forman el ciclo. Esta vez 
también dirigido por las hermanas Fátima Gil y 
Patricia Aguiar. Hemos participado 24 hermanas 
de las distintas comunidades de la Provincia.  
 

“RECONOCEMOS Y AGRADECEMOS 
LO QUE HEMOS VIVIDO Y VIVIMOS… PARA 
COMPROMETERNOS CON EL 
REINO…..APRENDIENDO A SITUARNOS DEL 
LADO DE LOS EMPOBRECIDOS Y 
EXCLUÍDOS”. 
 
 Así  se recoge el contenido fundamental 
de lo que hemos “visto”, “oído” y “vivido”. 
 

El objetivo del encuentro  ha sido: 
“acompañarnos en un proceso que supone 
agradecer y compartir la promesa de Dios para 
cada una, reconocer esta promesa en nuestra 
vida e historia concretas y acogerla en un mayor 
compromiso y entrega”. 



 
 
Sinceramente creo que se va logrando. 
Sí, estos días, juntas, hemos agradecido 
y orado. Hemos dialogado desde el 
corazón y desde la fe; hemos convivido 
desde la cercanía de hermanas. Hemos 
vivido el gozo, y aumentado el deseo, de 
tener el Reino como el EJE de nuestra 
existencia.  Hemos “saboreado” la 
certeza de que el Reino está ya, vive y 
se hace presente en cada una de 
nosotras y en la historia personal  y 
colectiva de los pueblos y de las distintas 
generaciones. ¿Cómo no estar 
contentas? 
 
 Sentimos y compartimos que 
nuestra edad no es impedimento para 
permanecer VIVAS. “Sólo  en el 
encuentro de tú a tú con el Señor de la 
historia, podremos poner aquí 
definitivamente el corazón y limpiar la 
mirada para descubrir el Reino de Dios y 

entregarnos a Dios y su Reino” 
(González Buelta) 
 
 Dos ideas clave nos hicieron 
detenernos: 
 
 “SÓLO EL REINO DE DIOS ES 
ABSOLUTO; TODO LO DEMÁS ES 
RELATIVO” 
 
 “¿CÓMO SERÍA LA VIDA SI 
TODOS NOS PARECIÉRAMOS UN 
POCO MÁS A DIOS? 

 
 No han faltado momentos de 
relax, descanso, risas compartidas. 
Hemos valorado el trabajo de los grupos 
pequeños por su vitalidad y riqueza; el 
recoger el día, al final de la tarde, en 
oración compartida. Y, sobre todo, el 
experimentar que, por Su Misericordia 
infinita, El permanece fiel año tras año y 
”nuestro espíritu se renueva de día en 
día”. 

 
 
 
 
CONTINÚA LA FORMACIÓN DE PROFESORES NUEVOS 

El fin de semana del 7 al 8 de 
noviembre, nos hemos vuelto a reunir el 
grupo de Profesores nuevos II (2008 – 
2010), en un lugar especial para todo 
educador teresiano: Ávila y sus míticas 
murallas. 

Tras, el primer curso de “novatos” 
y un año de trabajo, ha sido gratificante 
volvernos a encontrar con los 
compañeros de los distintos colegios de 
nuestra Provincia Virgen de la 
Esperanza. 



Hemos podido profundizar más en el conocimiento del gran Proyecto Educativo 
Teresiano y compartir el devenir de nuestra labor diaria. De este curso nos llevamos 
muchas cosas; algunas como: el perfil del educador, marco legislativo, Enrique de Ossó y 
Teresa de Jesús, Proyecto de Pastoral 

Todo ello de forma muy dinámica y entretenida, tanto, que en la valoración final se vio 
que todos esperamos volver a tener la posibilidad de reunirnos y seguir compartiendo 
nuestro andar en este gran Proyecto que es la educación al estilo de Teresa de Jesús y 
Enrique de Ossó.  

 
 

 
SEMANAS DE IDENTIDAD – 9 al 13 de NOVIEMBRE 
 
 

 
 
Un nuevo ciclo de Semanas de 

Identidad para profesores. Ya vamos por 
el XIII. Son muchos años en los que más 
de 200 profesores de los Colegios de las 
Provincias Sagrado Corazón y Virgen de 
la Esperanza han ido formándose en 
identidad teresiana.  
 
 Esta vez 18 profesores, entre los 
que nos encontramos 4 hermanas, 
hemos participado en la primera 
semana, que como siempre se ha 
celebrado en Ávila, que Raquel Navarro, 

Teresa Gil y Mauge Aranda, se han 
encargado de desarrollar y motivar las 
ponencias, los talleres de oración y la 
organización de todo el encuentro. 
 
 Todos estamos aprendiendo de 
todos, hemos podido compartir 
experiencias y disfrutar descubriendo 
más a Santa Teresa y San Enrique, 
unos, y las hermanas comprobando 
cómo les llega su vida y su mensaje. 
 
 Visitamos la Encarnación y 
oramos un rato cerca de su celda. 
También un paseo por las calles de 
Ávila, ya en las tardes fresquitas de 
Noviembre. 
 
 Y los que compartiremos estas 
tres semanas, somos conscientes de 
que tenemos un tiempo precioso, para 
crecer en identidad teresiana, juntos 
laicos y hermanas de  los colegios 
teresianos. 
 

Rocío Fernández y Mª Jesús Martín 

 
 
 

NOS COMUNICAMOS 
 
 

DÍA DE LA SANTA EN PÉREZ CUBILLAS 
 

 Cuando elaborábamos el Proyecto Comunitario, manejábamos como fondo, entre 
otros, el significado de Familia Teresiana y las palabras de Enrique de Ossó acerca de la 
Hermandad Universal. Y pensábamos en nuestra presencia -ya 19 años- en el barrio, en 
tantas personas de quienes recibimos cariño, apoyo y amistad y que nos llaman “nuestras 
Hermanas”. Saben que somos Teresianas y que nuestro Fundador es Enrique de Ossó, 
“er que tiene un retrato en la Parroquia”.  
 



 Notamos unos lazos. Hay aceptación afectiva de ambas partes. Existe el humus 
que creemos necesario para poder llamar familia a esta gente que nos rodea, con la que 
nos sentimos unidas y entre la que reconocemos a Jesús, el Hermano que nos congrega. 

 
 Por eso hicimos constar en el Proyecto 
Comunitario aprovechar cualquier circunstancia para 
dar a conocer lo que somos, lo que nos anima, lo que 
en nuestra vida es celebrativo. Los días de  Teresa y 
Enrique son fechas estupendas para hablarles de 
ellos y darlos a conocer. 
 
 Y así, para el 15 de Octubre, que por ser 
jueves hasta tuvimos misa en nuestra parroquia, 
convocamos a todo el que quisiera venir y 
acompañarnos a celebrar a la Santa. Fue bonito. 
Celebró el párroco, José Antonio Sosa, que desde 
que era diácono conoce y quiere a N. Padre, y les 
habló de Teresa con ese estilo suyo tan sencillo e 
intuitivo que alcanza a todos. Después les ofrecimos 
un “picoteo” en el salón parroquial, y una estampa con 
la letrilla del “Nada te turbe”, que a la gente le 
encanta. 
 

 Familia Teresiana de Pérez Cubillas. Como un granito de mostaza. Pero llamado a 
ser árbol mediante el interés que todas tenemos por compartir lo teresiano e integrar a la 
gente en este carisma nuestro que nació para ser universal.  
 

Comunidad de Pérez Cubillas 
 
 

FAMILIA TERESIANA 
 
 

ENCUENTRO EUROPEO DE ASESORAS Y LAICOS/AS DE MTA  
 

Terminamos el encuentro con esta canción de Luis Guitarra: 
 

Mejor es alcanzar un 
sueño, que seguir 

dormidos. 
Mejor no traicionar aquello 

que siempre creímos. 
Mucho mejor que dar la 

vuelta, 
dejar a un lado o cerrar las 

puertas… 
será mejor, buscar un 

nuevo sol contigo. 
 

Y empiezo por el 
final porque yo creo que 
define muy bien el talante 
con el que acudimos todos 
al encuentro que se celebró en Ávila, del 20 al 22 de Noviembre. 
 

 
 



 
 
La convocatoria, en principio, 

pensada para las asesoras se abrió a la 
participación de laicos/as elegidos, para 
que de alguna manera en el mismo 
encuentro nos devolvieran una palabra 
contrastada  y enriquecida sobre nuestra 
misión como asesoras y la trayectoria 
recorrida en estos últimos años. Nos 
juntamos 60 participantes, de los cuales 
32 éramos asesoras y 28 laicos. 
 

El objetivo del encuentro: “Desde 
el carisma que compartimos hermanas y 
laicos/as, recrear juntos/as la misión de 
las asesoras dentro del MTA y 
ayudarnos mutuamente a motivar la vida 
del Movimiento como grupo laical en la 
Iglesia y en la sociedad”. 
 

El viernes día 20 llegamos a Ávila 
para la cena. Entre los más conocidos el 
reencuentro fue más efusivo y para los 
no conocidos, la acogida entrañable fue 
el santo y seña como familia teresiana 
que somos. Al final de la noche la 
motivación nos vino a través de un 
cortometraje y un video-fórum conducido 
por la Hna. Merche Mañeru . 
 

El sábado 21 fue el día fuerte. La 
bienvenida nos la dio la Hna. Giselle 
Gómez, Delegada General del MTA, y 
para comenzar el día la oración la dirigió 
Portugal. A continuación como dinámica 
de presentación y para acercarnos al 
tema, se formaron grupos heterogéneos 
y fuimos rotando por mesas que 
contenían unos carteles con palabras 

como: ANIMAR, MOVIMIENTO, 
COMPARTIR, CARISMA, RECREAR, 
MISIÓN…  para compartir y recoger a 
modo de aportaciones que nos sirvieron 
para el trabajo posterior. 
 

Después del descanso la Hna. 
Fátima Gil nos presentó el folleto con el 
que íbamos a trabajar a nivel personal y 
cuyo objetivo: Repensar la función de las 
asesoras del MTA para el momento 
actual. 
 

Nos sirvió para la reflexión 
partiendo de:  
 

a) lanzar una mirada a los 
orígenes, a las claves esenciales que 
San Enrique pide y quiere de la 
Archicofradía  y de la Compañía. 

b) Dejarnos iluminar por algunas 
notas sobre la espiritualidad y el carisma 
compartido en la Iglesia y en la familia 
teresiana.  

c) Aplicar todo lo anterior a la 
situación actual. 
 

Por la tarde, Esther Fabelo y 
Alberto Barroso nos presentaron lo 
tratado en el encuentro de Sevilla y de 
las respuestas a la encuesta trabajada 
antes del encuentro. Después del 
descanso, tuvimos trabajo en grupo y 
posteriormente una puesta en común de 
lo trabajado durante la mañana y parte 
de la tarde. Este momento fue muy rico 
en participación, aclaraciones y 
exposiciones, por lo que terminamos el 
día, después de la Eucaristía con una 
cena festiva y en la que Portugal nos 
hizo participes de su excelente 
gastronomía, dulces, vino de Oporto… 
 

En la mañana del domingo,  la 
Hna. Pilar Pérez moderó la puesta en 
común de las conclusiones. Fue un 
tiempo muy rico en participación y 
aclaraciones. Por último la Hna. Giselle 
junto con Esther Fabelo y Alberto nos 
informaron sobre la propuesta de los 
nuevos Estatutos. 
 

Terminamos con la oración del 
envío en la que figuraba la canción con 
la que se inició este pequeño resumen 
que pretendemos compartir con todas a 
través del Boletín. 

Pino Delgado 



¡SOY TERESIANA! 
 

Siempre he pensado que Dios quería que yo fuera teresiana… 
 

Somos tres hermanas. Empezamos a estudiar en el Colegio Teresiano que estaba 
en la calle Herrería. Cuando el 
Colegio se trasladó a Ciudad Jardín, 
yo, que soy la mayor, tenía 11 años. 
El Colegio nos quedaba lejos; 
teníamos que madrugar, y una de 
mis hermanas se mareaba en la 
guagua, así que nuestros padres 
decidieron cambiarnos de Colegio y 
que fuéramos a las Dominicas, que 
estaban cerca de nuestra casa. 

 
Esa decisión me ocasionó 

un disgusto tan grande que no 
paraba de llorar, y hasta me dio 
fiebre. No sé si era empeño en no 
alejarme de mis compañeras, de 

mis profesoras… El caso es que tanto lloré y rogué que mis padres me dejaron en el 
Colegio. Tengo que reconocer y agradecer la ayuda de la Madre Mª Teresa Mínguez para 
convencerlos. 

 
No me costó nada separarme de mis hermanas, que por esa razón se educaron 

en las Dominicas. 
 
En el Colegio aprendí a descubrir a Teresa, que ha sido siempre para mí una gran 

mujer, firme, segura… Su “determinada determinación” me ha servido mucho en la vida. 
A lo largo de los años he encontrado en ella las respuestas que necesitaba: “Nada te 
turbe… Todo se pasa… Quién a Dios tiene nada le falta… Sólo Dios basta”. 

 
El Padre Enrique supo bien elegirla como modelo de mujer, ¡y qué regalo nos hizo 

invitándonos a vivir al estilo de Teresa! Me siento llamada a conocerme y conocer a 
Jesús, y a hacerle conocer y amar. 

 
En el Colegio, a través de Teresa y del Padre Enrique, aprendí también a amar a 

Jesús y a saber que Él me ama. Al principio mi oración era más bien vocal, hasta que 
descubrí el trato de amistad con Él. Ahora que ya soy mayor y abuela, he descubierto y 
experimentado el encuentro con Jesús en el silencio, donde sé que me escucha y le abro 
mi corazón. 

 
Como miembro del MTA, me siento plenamente dentro de la Familia Teresiana, y 

eso me hace feliz. En ella experimento la auténtica amistad, la fuerza de la unión, el 
cariño y la alegría. Mi vida está llena, y tengo el compromiso de que esta Familia 
Teresiana crezca y se extienda. 
 

¡Gracias por tantas cosas! 
 

Saro Valido  
Las Palmas 

 


