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PALABRAS DE FONDO  
 
 
LO QUE SE VIVE NO SE OLVIDA  
 

  
 
 Me sorprendió al principio tanta insistencia de Teresa al grupo: No escribáis. 
Insistencia acompañada de la autoridad de su experiencia: No escribáis; no es necesario. 
Lo que se vive no se olvida . Y su propuesta, en cambio: Silencio ahora. Sólo 
escuchad… acoged dentro y que la palabra de la otra tenga su propio espacio y 
resonancia en cada una. Ya hablaremos después. 
 
 Agradecimos más tarde, cada una y cada uno a su manera, ese aprendizaje: 
Primero silencio para escuchar; escuchar para acoger: acoger para que la palabra suya 
tenga su espacio en mí y resuene; dejarla resonar para que nazca entonces mi palabra 
en libertad y respeto, y exprese con verdad dudas y miedo y confirmación… Porque tu 
palabra, en mí, acallando mis esquemas prefijados, que tienden por defecto a prejuzgar, 
es más tu palabra. Pero es también así la que ayuda a dar a luz a la mía y, así, a que yo 
viva y a que tú me des vida. ¿Cómo olvidar, así, lo que se vive?  
 
 Hoy me encuentro con la palabra de Moisés al pueblo: “Ahora, Israel, escucha… 
para que vivas… Guárdate muy bien de olvidar los sucesos que vieron tus ojos; que no 
se aparten de tu memoria mientras vivas” (Deut 4, 1. 5-9). Como la insistencia de Teresa: 
Lo que vive no se olvida … está vivo en la memoria. 
 
 Y me ayuda también hoy “escuchar” viendo esa imagen de palabras cruzadas que 
aparecen en distintos tamaños según las veces que han sido nombradas. Es la imagen 
de nuestra Memoria Provincial. Reconocemos, valoramos, proyectamos… ¡pero en este 



caso hay que escribir!, ¿para que alguien lea después?, ¿tal vez para que quede para la 
historia?... Quiero creer que el escribir -esta manera de expresar- sirve, por lo menos, 
para hacer silencio; silencio para escuchar; escuchar para acoger: acoger para que la 
palabra suya tenga su espacio en mí y resuene; dejarla resonar para que nazca entonces 
mi palabra en libertad y respeto, y exprese con verdad dudas y miedo y confirmación… 
Porque tu palabra, en mí, acallando mis esquemas prefijados, que tienden por defecto a 
prejuzgar, es más tu palabra. Pero es también así la que ayuda a dar a luz a la mía y, así, 
a que yo viva y a que tú me des vida... ¡Para no olvidar lo que se vive! 
 
 
 Lo que allí vivimos no creo que 
lo olvidemos.  Pero, conocida por 
experiencia nuestra debilidad, insiste la 
Palabra: “Escucha… para que vivas; y 
no olvides los sucesos que vieron tus 
ojos ; que no se aparten de tu memoria 
mientras vivas”. Recuerdo ahora cómo 
Enrique de Ossó no dejó de pedir, cada 
vez más al acercarse su final, aun sin 
saberlo él: “Graba tu imagen en mi 
memoria, graba tu bondad en mi 
entendimiento, graba tu bendición en mis 
labios, graba tu amor en mi corazón… 
graba en mi adentro tu hermosura”. Una 
manera suya de “escuchar” y acoger que 
no le dejó olvidar lo que vivía , sino que 
acrecentaba sus deseos de encontrarse 
con la Palabra encarnada.  
 
 Estamos subiendo a Jerusalén. 
Nos preparamos para hacer juntas el 
camino del Capítulo Provincial. Las 
palabras de la Memoria que ahora 
escribimos para que sean escuchadas, 
acogidas y den a luz más vida futura, 
son una imagen clara de anuncio y 
denuncia: ¡unas tan pequeñitas, tan en el 
centro otras, tan olvidadas algunas, 

sorprendiendo, majestuosa, alguna que 
otra también…!  
 
 Al acercarse la Pascua, 
pronuncia Jesús: “Quien guarde mi 
Palabra no sabrá lo que es morir para 
siempre” (Jn 8, 51). No se olvidará en la 
memoria lo que se vive . No morirá para 
siempre la Palabra guardada, dice Juan. 
Ahí están las palabras de nuestra 
Memoria provincial. Quedarán escritas. 
Viven, mientras, las palabras que nos 
decimos, las que escuchamos y 
acogemos en silencio, las que nos 
ayudan a dar a luz más vida… y a pedir, 
como Enrique, que se nos grabe en la 
memoria, con las palabras -con la vida- 
que nos damos unas a otras, Su Imagen, 
su bondad, su bendición, su amor, su 
hermosura. Lo que se vive no se 
olvida, así grabado. 
 

Isabel del Valle 

 
 

INFORMACIONES 
 

CAPÍTULO PROVINCIAL. 

 Ya tenemos el Capítulo Provincial a las puertas. 
Comenzaremos el sábado 16 de abril y terminaremos el sábado 
23. Sabemos que toda la Provincia participará con nosotros 
desde la oración, el interés, el apoyo... Hermanas y laicos 
experimentamos la presencia de estos días con los deseos de 
poder recibir y acoger luz que nos permita saber responder a la 
pregunta abierta durante todo este año: "¿Qué quieres Señor 
de mi? ¿Qué quieres Señor de nosotros?". 

   Contamos con todas y con todos. Y os queremos hacer llegar 
que contáis con nosotros y con nosotras. 

 



NOS COMUNICAMOS 
 

 
COMUNIDADES INSERTAS EN CONTEXTOS DE EXCLUSIÓN  
 

 
 El fin de semana del 4 y 5 
de marzo nos reunimos en Fátima 
17 comunidades de toda España, 
Portugal e Italia, para compartir 
nuestra vivencia teresiana en 
contextos de exclusión. 
Queríamos visibilizar, conocer 
esas presencias teresianas que 
vivimos y trabajamos en contextos 
de exclusión y tener un tiempo 
para saborear y compartir 
experiencias, además de buscar 
juntas algunos caminos y criterios. 
 
 El formato de la lectura 
creyente, con su tiempo para ver, 

juzgar y actuar desde la realidad iluminada por la Palabra, nos ayudó y enriqueció para ir 
haciendo posible el encuentro con sus objetivos: el de hacer visibles nuestras presencias 
y el de unirnos desde la experiencia que vamos viviendo. 
 
 El primero momento del ver, la mañana del sábado y parte de la tarde, fue de una 
inmensa riqueza. Cada comunidad fue presentando de forma variada su proceso y 
realidad, su ubicación, su misión, sus destinatarios. Casi todas, sin embargo, íbamos 
coincidiendo en algunas cosas: el agradecimiento por vivir tan cerca de los favoritos de 
Jesús, la opción de cada persona que está en estas comunidades, la vida que se nos 
regala a través de ellos y que va transformando la nuestra. El concepto de inserción 
diferente, pero  todas queriendo vivir como vecinas, con sencillez, con la casa abierta, 
pendientes de lo que la realidad y los vecinos van demandando. Algunas viviendo en 
contextos de exclusión fuertes, parecidos, difíciles y anti clericales, queriendo ser  como 
persona cualquiera pero siempre ofreciendo la misericordia y la compasión de Jesús en 
nuestras relaciones. 
 
 La segunda parte de la tarde del 
sábado comenzó el juzgar, desde grupos 
por intereses: “Aquí se comparte” desde 
cómo vivir como vecinas, los bienes, los 
proyectos comunitarios, una nueva forma 
de consagración religiosa, el celebrar, la 
lectura creyente de la vida etc…Ese fue 
un momento rico de poder compartir 
desde la experiencia de cada una.  de 
vivir en comunidades muy diferentes,  
pero semejantes en muchas cosas: en 
estilos, deseos, formas etc…Luego, a las 
siete, pudimos compartir la eucaristía en 
la capelinha de la Virgen al final de la 
tarde. Tras la cena fuimos a celebrar una 
gran fiesta con las hermanas de la 
comunidad de Fátima y ahí estuvimos 
compartiendo la comida propia de cada 
lugar, la música, la fiesta. 

 
 El domingo comenzamos 
compartiendo por grupos, la palabra de 
Dios que se nos sugería desde dentro a 
cada una y orando con ella, iluminando 
la realidad de las que allí estábamos. 
Luego pasamos al actuar y tratamos de 
concretar deseos, peticiones, 
necesidades y reflexiones para el 
capítulo general y los capítulos 
provinciales. El diálogo previo fue rico y 
lleno de matices interesantes .El 
momento final , que había sido pensado 
como una celebración , se redujo a un 
momento de oración por falta de tiempo, 
y a un gran abrazo de agradecimiento 
por parte de todas.  

 



 La comida y la diáspora a la realidad, fueron el broche final de un encuentro, que 
todas hemos gozado y agradecido y que nos ha llenado de esperanza al ver que “algo 
nuevo está brotando” que va creciendo pequeño y despacio como los brotes, pero firme y 
seguro como todas las obras de Dios. El último paso llega en cada una de nuestras 
comunidades, para seguir aprendiendo cada día qué significa inserción, y cómo seguir 
escuchando y dejándonos transformar y convertir por los favoritos de Jesús, como se 
dejo Él.  
 

Fátima Gil 
Comunidad de Pérez Cubillas - Huelva 

 
 
 
BODAS DE ORO DE NIEVES QUINTANA 
 

 
“El Señor ha estado grande con nosotras   
                              y estamos alegres”. 

 
 
 Así fue como nos 
sentimos ya desde la Víspera  
con la aparición de la Bandera 
de Compañía en el Altar. Se 
juntaban varios motivos: 
Festividad de S. José, día del 
Seminario, el Santo de una 
Hermana de la Comunidad 
pero sobre todo y lo 
importante eran las Bodas de 
Oro de nuestra Hna. Nieves 
Quintana. 
 
    Comenzamos con unas 
Vísperas de Acción de Gracias 
por todo lo recibido en estos 
años y por el don y la entrega 

de su persona. Al día siguiente, en la Eucaristía _Parroquial- acompañadas por la gentes 
que suelen venir, una vez más sonó el “Aquí está mi vida… todo os lo he dado, disponed 
de mi Señor”. En algunos momentos de la vida de cada una, se siente y se vive 
interiormente con más fuerza, esta ofrenda a Dios. 
 
 En la Homilía comenzó el Vicario Parroquial, con las palabras de Nuestro Padre: 
“Todo por Jesús” haciendo relación a la entrega de su vida  a Dios y a los hermanos. 
 
 Renovó su Votos y al final también cantamos “Todo por Jesús” con toda la fuerza 
y el sentimiento que teníamos. 
 
  En la Comida, lo celebramos con la apertura de regalos de las dos hermanas, 
festejándolo al ir abriéndolos. Pero no acabó aquí todo, pues nos fuimos a visitar el 
pueblo de Consuegra por la tarde. Así terminamos un día muy feliz con las vísperas  
comunitarias. 
 

Mª Inmaculada Mayor 
 
 
 

 



ENCUENTRO PRECAPITULAR 
 
 

 Como en las mejores 
familias, comenzamos el 
encuentro  el viernes por la noche, 
invitadas por nuestra hermana 
Coordinadora Provincial Isabel Del 
Valle, alrededor de una mesa con 
pastas, leche caliente e infusiones 
compartidas: la propuesta, más allá 
incluso del “ágape”, era la de 
darnos mutuamente la bienvenida y 
situarnos regalándonos un tiempo 
para el encuentro. Un total de 41 
hermanas y 11 laicas/os de la 
Familia Teresiana acompañados 
por Teresa Ruiz Ceberio  de la. 
Congregación de Auxiliares del 

Purgatorio, comenzábamos así este tiempo oportuno para Dios acompañadas por las 
oraciones de todas vosotras.  
 
  
  La velada fue la ocasión de 
vernos las caras, presentarnos y romper 
el hielo. Un primer momento en que 
hermanas y laicos participantes en el 
próximo Capítulo Provincial nos 
saludábamos y acogíamos . A partir de 
distintas imágenes y en pequeños 
grupos, pudimos compartir cómo 
estamos y  cómo nos vemos en estos 
momentos: nuestras realidades, 
posibilidades, dificultades, errores, 
deseos,…en los que Dios mismo, 
parece, es nuestro sustento y guía. 
 
 La mañana del sábado la 
dedicamos a profundizar en algunas 
claves para el discernimiento . Teresa 
Ruiz nos invitó a “ponernos en juego 
cada una/o, sabiendo poner sobre la 
mesa y ante Dios las verdades. 
Recordándonos que el discernimiento se 
aplica sobre dos opciones que en 
principio consideramos buenas, y 
sabiendo que el futuro no es predecible 
de antemano. Haciéndonos caer en la 
cuenta de que los mejores libros de 
referencia para discernir ya los tenemos 

a mano: la Palabra, la realidad y los 
acontecimientos de la misma vida”. 
 
 A través de una dinámica sencilla 
de lluvia de ideas fuimos 
comunicándonos más allá de las 
opiniones e ideologías, a partir de lo que 
somos y no tanto de lo que hacemos, a 
partir de la propia interpretación y 
experiencia (¡lugar tan nuestro!): lugar 
de encuentro teresiano. Constatando 
una vez más que muchas veces la 
realidad desborda nuestras previsiones, 
y se requiere discernimiento a partir de la 
realidad presente, mirando el pasado de 
cara a un futuro mejor. La experiencia y 
el diálogo a partir de significados 
compartidos  sigue siendo clave para 
iniciar el camino y continuar el 
seguimiento juntas. 
 
  El logo del nuestro Capítulo  
dio ocasión para que Teresa nos hiciera 
algunas devoluciones muy 
enriquecedoras, apuntando a los textos 
paulinos y teresiano-ossonianos de 
fondo:  

 
 
� El Espíritu se une a nuestro espíritu, derramado en nuestros corazones…  
� La libertad de espíritu como actitud fundamental para el discernimiento. Expandida en 

el espacio de encuentro del “Vuestra soy para Vos nací…”.  
� Estamos invitadas/os a tomar conciencia del deseo personal que nos habita, a la 

misma vez que de nuestra propia ceguera e impedimentos. Siguiendo al Jesús pobre 
y humillado que nos invita a participar de la construcción del Reino. 



� La progresiva configuración e identificación con Cristo Jesús como ocupación 
esencial irá conduciendo nuestra sensibilidad de la muerte: tener, orgullo y poder; a la 
vida: Jesús y su amor incondicional e intereses… Hasta que nuestro corazón 
teresiano sea uno con el de Jesús. Refiriéndonos constantemente al “para” de 
nuestra vida, y buscándolo de forma personal y grupal. 

� La disponibilidad y apertura para avanzar en actitud de escucha, preguntando de 
forma constante: ¿hacia dónde nos lleva el Espíritu hoy? El logo nos lo confirma: 
Buscad primero el Reino de Dios y su justicia. 

� Finalmente, nuestro modelo y guía: Jesús, a partir de su vida referida al Padre, 
poniendo por obra el Reino de Dios a partir de la realidad concreta, de la persona, de 
la historia. 

 
 Tras la comida y un breve descanso, nos recibía nuestra hermana Asunción 
Codes con las imágenes y música de la Beatificación para presentarnos la Hondura y 
novedad de un carisma que se comparte y se despliega. Por grupos y a partir de un texto 
común pudimos dialogar, contrastar y expresarnos sobre nuestras relaciones entre 
laicas/os y hermanas. Destacándose la necesidad de “aprender a situarnos” y a “vivir el 

carisma” como don compartido, en una 
misión común, como familia teresiana; 
en diversidad de grados de adhesión, y 
servicios en campos apostólicos,… Al 
igual que a los inicios, cuando San 
Enrique sueña y esboza la Hermandad 
Teresiana Universal , y lo hace de 
forma ancha para que “quepan 
todas/os” a partir de la pertenencia: que 
tengamos un mismo fin preciso, 
determinado, conocido perfectamente; y 
hecho esto, contemos las fuerzas, los 
medios que tenemos a mano para 
alcanzarlo… Será el lazo de unión de 
tantos corazones que quieren un punto 

común para animarse y trabajar con ardor. Será el centro de todas las aspiraciones 
nobles de cuantas almas suspiren por hacer algo en bien de sus hermanos… 
 
 
 Tras un descanso y la despedida 
de nuestras hermanas/os laicas/os, 
continuamos la tarde. Las hermanas 
moderadoras del Capítulo: Raquel 
Navarro y Esther Medina nos presentan 
el Reglamento  del mismo, desarrollando 
y clarificando su contenido, con el fin de 
irnos situando y conocer el marco así 
como el proceso que vamos a seguir 
como Provincia en vinculación y como 
Cuerpo Congregacional: la Compañía. 
 
 Terminamos la jornada con la 
celebración de la Eucaristía , la mejor 

mesa donde recoger todo lo vivido y 
ponerlo juntas en manos de Dios. 
 
 La mañana del Domingo se 
desarrolló a partir de Talleres 
simultáneos  por los que fuimos 
participando en grupos.  En un clima de 
oración, diálogo y reflexión compartida 
alrededor de los siguientes temas:  
 

1.- Comunidad de Discípulas  
2.- Sentido de cuerpo y procesos de 
reorganización 

 
 
 Tras una evaluación del encuentro, no pudo faltar nuestro “Todo por Jesús” 
cantado como despedida en forma de agradecimiento y confianza. 
 
 
 



 Finalmente, escuchamos la invitación de nuestra hermana Coordinadora General 
Carmen Bartolomé a través de una de sus cartas, donde nos invita a 

REMOVER NUESTRA TIERRA  
EN ESTE TIEMPO DE GRACIA QUE VIVIMOS 

 
 Con estas palabras de envío, y la determinación de dejarnos liberar por Dios para 
el Reino y sus intereses, continuamos el camino hasta el inicio del Capítulo el próximo 16 
de abril en Toledo.  
 

Unidas en oración como Provincia y Compañía 
Cristina Carrasco 

 
 
 

NUESTRO "PROYECTO VIVIENDA" PARA "LA CASA DE TODOS"  
 

 
Como sabéis, por 

la comunicación del 
Consejo Provincial del 
mes de febrero, parte 
del fondo del 
“Proyecto Vivienda” 
de la Provincia se ha 
destinado a la 

Asociación LA CASA DE TODOS en el Barrio de Su Eminencia, en Sevilla. Quiero 
contaros cómo surgió esta asociación y cómo estoy vinculada a ella. 

 
 
Desde hace años, las Hermanitas 

de la Asunción viven en este barrio de 
Sevilla y se han implicado en la atención 
a las familias y más especialmente a las 
mujeres. En colaboración con la 
parroquia Nuestra Señora del Carmen y 
con Cáritas parroquial crearon unos 
talleres llamados “Nuevas Esperanzas” 
en los que se ayudaba a las mujeres del 
barrio; hicieron grupos de formación 
personal (autoestima, educación de los 
hijos), costura, cocina, alfabetización,… 
para intentar dar respuesta a las 
necesidades y circunstancias personales 
de cada una. Yo participé en alguno de 
esos talleres, como voluntaria, durante 
dos años y tuve también la oportunidad 
de conocer el barrio y visitar a algunas 
familias. Además pude enriquecerme y 
aprender de la experiencia que las 
Hermanitas tienen en este campo. 

 
Con el paso del tiempo, la realidad 

del barrio ha ido cambiando; como en 
casi todos los barrios de la periferia, ha 
aumentado el número de familias 
inmigrantes y por tanto, las necesidades 
de las mujeres son ahora  diferentes. 
Además, Cáritas, está cada vez más 
desbordada y no ha podido mantener la 
subvención que daba para este proyecto 
por lo que se ha visto necesario 
constituir una Asociación y poder así 
obtener recursos de otras entidades. 
Con este fin, se unieron tres de las 
congregaciones que viven en el barrio: 
Maristas, Misioneros del Verbo Divino y 
Hermanitas de la Asunción y así nació  la 
asociación “La Casa de todos”. Gracias a 
la colaboración de los voluntarios, se 
procurara atender de modo integral a las 
familias del barrio.  

 
Existen equipos que coordinan las diferentes áreas de acción. El equipo de familia se 

reúne una vez a la semana para hacer un   seguimiento de las familias atendidas y 
comprobar si se están cumpliendo los objetivos trazados con ellas. También desde esta 
área se está realizando un acompañamiento familiar buscando soluciones para los 
conflictos y necesidades más urgentes: Se orienta y acompaña a los miembros adultos 
(los padres) en la tarea educativa de sus hijos/as, se cita semanalmente a las familias 
con el trabajador social o la psicóloga para atender su caso, se orienta y acompaña a las 



familias en la búsqueda de empleo, recursos alimentarios, ropa… Dos días a la semana 
funcionan grupos de alfabetización para enseñar a leer y escribir y se dan clases de 
español para extranjeros.  

 
La ayuda de nuestro Proyecto Vivienda irá destinada a algunas de estas familias. En 

todas ellas, todos los miembros adultos están desempleados, tienen hijos pequeños a su 
cargo y no reciben ayuda de ninguna entidad… La mayoría de ellas están en deuda en el 
pago de la vivienda que es de alquiler y en  condiciones de hacinamiento (algunas de 
ellas viviendo toda la familia en una sola habitación).  

 
Tanto las familias que van a recibir la ayuda económica, como el equipo coordinador 

de La Casa de todos agradecen nuestra aportación. Para mí, es una muestra de apoyo 
para un proyecto en el que estoy implicada y del que recibo mucho y también os lo 
agradezco. 

Conchi Peláez  
 

 
 
XI CURSO DE JUNIORAS Y JUNIORES, MADRID 2011 
 

 
 Bajo el lema “Jóvenes religiosos 
entre los jóvenes: Mirando a la JMJ 
Madrid 2011”, se nos convocaba el fin 
de semana del 11 al 13 de marzo a 
juniores y junioras en España. 
 
 El viernes nos encontramos 
alrededor de 150 junioras, y algunos 
juniores. Tras la bienvenida del director 
del Instituto Teológico de Vida Religiosa 
y una oración inicial se nos invitó a 
contestar algunas preguntas a modo de 
dinamización: ¿Cómo vamos viviendo 
la tensión - equilibrio entre misión y 

formación en nuestro juniorado? Nos tomábamos personalmente el pulso. 
 
 
La ponencia de la tarde giró en torno a 
un tema interesante: los jóvenes y los 
jóvenes religiosos como dos iconos 
inseparables, como un díptico en el que 
nos reflejamos mutuamente y en todo 
ello la importancia de los medios de 
comunicación y las nuevas tecnologías. 
 
 La mañana del sábado estuvo 
dedicada a la Jornada Mundial de la 
Juventud, Madrid 2011: inquietudes, 
deseos, interrogantes… “Comunicar a 
Jesucristo hoy a los jóvenes”. 

 
 La tarde del sábado estuvo 
dedicada a la reflexión acompañada por 
dos ponentes acerca de la relación 
formación y misión ¿equilibrio o tensión? 
en el que acogimos la invitación a 
descubrir en este tiempo de juniorado el 
equilibrio y la tensión como camino de 
crecimiento. Se nos dieron algunas 
claves muy interesantes para este 
tiempo de formación. Acabamos el 
sábado compartiendo el rezo de las 
vísperas. 

 
 
 Y llegamos al final del encuentro: el domingo se nos plantearon “Los retos de la 
vida consagrada ante la juventud de hoy”, aterrizábamos en el hoy de nuestra relación 
con los jóvenes. 
 
 



 Concluimos el encuentro con la Eucaristía, acción de gracias por el encuentro y 
por la vida que se nos regala. 
 
 Fue un encuentro para compartir con otros y otras el camino que vamos haciendo 
desde la riqueza de la diversidad. 

 
Ana Navarro 

 
 
ASAMBLEA MTA – HUELVA 

 
 Con todo cariño, recibimos 
del MTA de Huelva su experiencia 
de la Asamblea Local, que tuvo 
lugar en el pasado 19 de Febrero. 
Un momento de encuentro, de 
hacer memoria y de “buena 
organización” en un ambiente de 
familia que construyen y 
enriquecen hermanas y laicos 
compartiendo la riqueza del 
carisma recibido. Agradecemos 
con nuestra oración de 
agradecimiento su experiencia 
que Dios, a través del carisma, 
hoy nos regala. 
 

 
Asistieron prácticamente la totalidad de los miembros de las diferentes 

comunidades que conformamos el MTA de Huelva, ( unos 60 miembros ). 
La Oración de Bienvenida, giró en torno al papel que jugamos cada miembro del MTA 
en el Mundo , nuestra actitud de servicio, nuestra disponibilidad, nuestro querer hacer las 
cosas que hagan posible transformar las realidades de nuestro propio ambiente. 
 
 

Seguidamente, y con la ayuda de 
las nuevas tecnologías, se proyectó en la 
magnífica pantalla del salón de 
audiovisuales del Colegio, un viaje 
alrededor del mundo gracias al programa 
Google Earth, con unos pequeños 
indicativos de color verde, que 
señalaban las distintas ciudades en el 
Mundo, donde se tiene constancia de 
que exista presencia de nuestro 
movimiento. 

 
Para la realización de este "viaje virtual", 
se realizó un pequeño trabajo de 
investigación a través de la red, que 
contó con la colaboración de nuestro 
 Alberto Barroso,del mexicano Pancho 
Rodriguez, también miembro del Equipo 

Intercontinental, así como de otros 
miembros del MTA de Sudamérica.  
 
El resultado, aún no está terminado, 
pues existen países como Cuba, Bolivia, 
Chile, y la mayoría de países africanos, 
donde tenemos la certeza de la 
presencia del MTA pero no sabemos 
exactamente que comunidades y como 
están distribuidos en dichos países. 
 

Después de este recorrido virtual 
por el globo terráqueo, pudimos darnos 
cuenta de la verdadera dimensión de 
nuestro movimiento, sobre todo 
contrastándolo con la intención 
fundacional de nuestro Padre Enrique, y 
con la semilla teresiana que puso la 
Santa allá por el Siglo XVI. 

 
 Además fueron varias las reflexiones que de manera espontánea se vertieron en 
esta línea, de considerar el Movimiento Teresiano  como una realidad plural, inculturada, 



y presente en una diversidad de países, donde la presencia teresiana hace posible el 
nacimiento  de diferentes comunidades de MTA. 
 

Una vez finalizado el viaje, hicimos un pequeño recorrido por las diferentes 
páginas webs  que existen a diferentes niveles, ( MTA España, MTA México, etc...), así 
como la presencia del MTA en algunos espacios sociales como la famosa red Facebook. 
 

Tras este recorrido cibernáutico, 
los diferentes representantes de las 
comunidades presentes, expusieron a 
modo de memoria lo más destacado de 
lo realizado a nivel comunitario y a nivel 
personal, en los diferentes 
compromisos  de voluntariado, ayuda a 
necesitados, presencia en plataformas 
sociales, hermandades, delegaciones 
pastorales, Ahorro Solidario  y todo un 
sin fin de testimonios que pusieron de 
manifiesto  la presencia de miembros de 
nuestro movimiento en nuestras 
realidades temporales, como laicos 
comprometidos en la transformación  de 
las estructuras sociales y económicas de 
nuestra sociedad. 
 

Posteriormente, se procedió a la 
exposición y aprobación de las cuentas 
anuales del MTA local de Huelva , por 
parte de Marga, nuestra magnífica 

Tesorera y secretaria del Colegio.  A 
pesar de la crisis, seguimos 
manteniéndonos bien con respecto a 
ejercicios anteriores. 
 

La asamblea contó con la 
presencia de varios matrimonios de 
reciente incorporación durante este 
presente año, lo que hace poner de 
manifiesto el magnífico momento por el 
que está pasando nuestro movimiento a 
nivel local en Huelva. 
 

Esta presencia de matrimonios 
jóvenes , nos hace pensar que el relevo 
generacional, poco a poco se va 
garantizando ya que pensamos que el 
MTA es un movimiento cuya columna 
vertebral descansa en el núcleo formado 
por todas y cada una de nuestras 
familias.

 
La asamblea terminó con la elección, por aclamación, de nuestro querido hermano 

José Antonio Burgalat Laureano  como Dirigente Local . 
 

Burga, como así lo conocemos todos, es miembro del MTA desde su adolescencia, 
actualmente está casado con 
Marga ( nuestra Tesorera y 
Secretaria del Colegio ) y juntos 
forman la familia que la 
completan Ana y Sergio. Su 
compromiso con el MTA se hace 
presente en su trayectoria 
dentro del movimiento desde 
 mediados de los 80, y su 
compromiso cristiano en otros 
ámbitos de la Diócesis de 
Huelva, se pone de manifiesto 
con su pertenencia a varias 
hermandades, y su pertenencia 
al actual Consejo de 
Hermandades y Cofradías de la 
ciudad de Huelva.       

 
Finalmente, tras los ruegos y preguntas habituales de cada asamblea, se puso el 

punto y seguido a la reunión . Punto y seguido porque tras la finalización de la 
asamblea, pudimos dar buena cuenta de unas cuantas docenas de dulces de Moguer, 
que hicieron las delicias de pequeños y mayores. 
 

Un saludo para todos desde Huelva 



CRONICA DE UNA VIVENCIA 
 

 El primer fin de 
semana de Marzo nos 
reunimos en una 
convivencia-retiro la 
comunidad de matrimonios 
jóvenes del MTA de Huelva 
en la casa de la Jara, 
nuestra idea era reforzar los 
lazos de unión de nuestra 
comunidad, que se ha 
duplicado durante el último 
año, yo me encuentro dentro 
de los últimos y os tengo 
que decir que ha sido para 
mí y mi esposa una 
experiencia inolvidable de la 

que hemos venido renovados en el espíritu y con una gran unión con nuestro grupo y 
entre nosotros, hemos sentido la presencia de Jesús en todos y cada uno de los 
momentos de oración en la recoleta capillita, de todos ellos me quedo con el último  en el 
que estábamos todos juntos con nuestros hijos, ya todos concebimos la vida de oración 
en familia y no la entendimos sin nuestros hijos, fue maravilloso, el señor se hizo 
presente y colmó nuestros corazones con su gracia. Ha sido la primera vez que muchos 
de nosotros íbamos a la casa y estamos deseosos de volver. 
 
 Señor te damos Gracias por todo lo que nos das sin que lo merezcamos.  
 

 Un saludo  
          Eduardo Figueora 

 
 
 

ENCUENTRO DE FORMACIÓN DEL MTA – PROYECTO NUDO 
 

 
 “En todo es menester experiencia y 
maestro; porque, llegada el alma a estos 
términos, muchas cosas se ofrecerán que 
es menester con quién tratarlo; y si 
buscado no le hallare, el Señor no le 
faltará, pues no me ha faltado a mí, siendo 
la que soy.” (V 40,8) 
 
 
Queridas hermanas:  
 

A continuación, tengo el gusto de 
transcribiros y compartir tres testimonios de 

hermanos y hermanas nuestras del MTA. Son resonancias y ecos a partir de su 
experiencia. Tras haber asistido al Curso-Taller para acompañantes de una escuela de 
oración en la vida cotidiana, ofrecida y acompañada por nuestras hermanas del Proyecto 
Nudo, en la Casa de Ávila, los pasados días 12 y 13 de marzo. 
 

Al leerlos podréis no sólo recordar “mejores tiempos pasados”, sino que daréis 
GRACIAS a Dios del tiempo presente y la vida que sigue alentándose en nuestra Familia 
Teresiana. Un Carisma vivo para el mundo de hoy, que de forma cotidiana y sencilla, en 



un lenguaje y en unas personas concretas se sigue encarnando en el propio ambiente de 
quienes le conocen, le aman y le siguen. 
 
Nuestro agradecimiento por su experiencia de Dios compartida en estas letras. 
 

Cristina Carrasco 
 
 
 Estimados hermanos, hermanas, brothers and sisters:  
 
 No tengo palabras para describiros todo lo que Edu, Burga y yo, desde Huelva, 
hemos vivido este pasado fin de semana en Ávila, en nuestro peregrinaje a nuestra 
particular "Tierra Santa" abulense en busca de algo más de conocimiento sobre lo que es 
un "taller de acompañamiento en la oración teresiana". 
 
 Sería difícil elegir sólo uno de los múltiples momentos intensos vividos y gozados 

entre oraciones, encuentros, 
reencuentros, novedades, reflexiones, 
descubrimientos, abrazos, 
meditaciones, silencios, esperas, 
momentos de convivencia, momentos 
de compartir, momentos de callar, 
momentos de escuchar, de contemplar, 
de sólo percibir sin reflexionar, de 
soledad,  momentos de duda, de 
dejarte llevar, de confiar, de pensar, de 
aprender a dormir "en diagonal", de 
gozar,  de escuchar la Palabra, de 
discernir, de aprender lo que es en la 
oración la virtud del desasimiento, de 
comprender que es Dios el que nos 

pone en el Camino, que es Dios el que me encuentra a mí y no yo a Él, por mucho que yo 
me empeñe en buscarlo,  de que nunca es tarde para aprender a profundizar en la 
oración y en la conversación personal y comunitaria con Dios, de que un buen amigo, o tu 
pareja, o un buen libro, o cualquier imagen sagrada, pueden ser perfectas mediaciones 
que nos acerquen a Dios, de que la Santa no lo tuvo nada fácil y no fueron escasas las 
dificultades y piedrecitas en el camino que se encontró y que le pusieron, de que los 
iconos ortodoxos nos dicen y expresan mucho más de lo que representan a primera vista, 
de que un "mandala" es un círculo sánscrito que nos puede ayudar a meditar en la 
oración... 
 
 Pero si me tengo que quedar con 
algo, yo particularmente me quedo con 
 un momento y con un convencimiento: 
 
 - El momento: un "nada te turbe" 
,a dos voces, con todos sus perejiles 
melódicos, a capella, espontáneo, tras la 
misa del sábado por la tarde,  que de 
manera de acción de gracias, surgió de 
las  voces del improvisado  grupo 
peregrino teresiano que formamos una 
veintena de fieles  entre laicos, 

hermanas teresianas del proyecto nudo, 
y otros devotos abulenses allí presentes, 
ante la impresionante imagen de la 
Santa que existe en la pequeña capilla 
lateral de la conocida Iglesia de su 
mismo nombre, ( vamos, de la Santa ), 
dentro de las murallas de Ávila. 
Simplemente fue uno de esos momentos 
que no se pueden explicar sólo con 
palabras. Todavía cuando lo recuerdo se 
me ponen los vellos de punta. Como 
diría el de Ubrique:  “Im-prezionante”. 

 
 - Y el convencimiento de una certeza clara y manifiesta:  El MTA, sin perder nunca 
la perspectiva y el carisma de lo que realmente es, un movimiento constituido, organizado 
 y formado por laicos, dentro de la Iglesia cristiana,  tiene en las hermanas teresianas una 
insustituible columna vertebral que le da soporte, sostén, equilibrio, energía, luz, aliento, 



apoyo, vitalidad, empuje, orientación.... Tras conocer a prácticamente la totalidad de las 
hermanas que están desarrollando el proyecto nudo en sus diferentes vertientes ( 
tutorización on-line, taller de acompañamiento, etc...) así como a otro gran número de 
hermanas que realizan funciones de asesoramiento  y coordinación en las diferentes 
áreas o zonas en las que nos dividimos geográficamente, además de las hermanas ya 
conocidas que ahora están en Huelva, no tengo la menor duda que el MTA y la 
comunidad de hermanas Teresianas, deben de ir siempre de la mano, de una manera 
presencial y efectiva,  en todos y cada uno de sus niveles , es decir, desde los equipos 
organizativos intercontinentales, nacionales, regionales y locales,  hasta los reducidos 
grupos comunitarios y vivenciales de  fe y de camino compartido, y en todos y cada uno 
de sus etapas o ciclos vitales: mayores, adultos, matrimonios, jóvenes etc... 

 
Desde Huelva, un fuerte abrazo para todos. 

Leopoldo Ignacio Sánchez 
 
 
 ...Yo he llegado y no he podido 
seguir disfrutando de lo que nos dieron 
allí,  porque tengo trabajito en la cocina, 
haciendo los dulces...,pero no quiero 
perder esta oportunidad de 
contestarte...Estoy totalmente de 
acuerdo con lo que has dicho y con tus 
sentimientos sobre el MTA. Estamos 
viviendo una época de algunos cambios; 
es triste contemplar que cada vez van 
quedando menos grupos y 
comunidades...,pero también surgen en 
algunas casas, brotes nuevos , que nos 
hacen intuir nuevas esperanzas...Sea 
como sea, los que aun seguimos, nunca 
debemos perder la ilusión de tener este 
"estilo de vida". Nos han dado el material 
perfecto para ser futuros acompañantes 
de oración... ¡casi nada! No se si seré 
capaz algún dia, de ser yo la que 
acompañe...sí que lo voy a intentar hacer 
personalmente, cuando finalice el curso 
On-Line sobre Espiritualidad Teresiana. 
 
 Cada vez que comparto con más 
personas, a parte de mi comunidad, 
estas vivencias, como lo de este fin de 
semana, es como si me recargaran 
pilas...por eso animo a que no nos 
anquilosemos en la comodidad de 
nuestros grupos o 

comunidades...Debemos dar saltitos y 
querer compartir con los demás. 
Entiendo, como tú, un MTA unido y sin 
barreras...y veo clara la necesidad de 
seguir compartiendo y 
entremezclándonos para, con ello, 
enriquecernos más cada vez. Espero 
podamos coincidir mil veces más, con 
todos los de siempre y muchos más 
nuevos...Y que el propósito final y 
principal objetivo sea Cristo y el amor a 
los demás. No entiendo ninguna otra 
meta, por bien que nos llevemos y bonito 
que sea nuestro proyecto de vida,  si no 
es ésta. 
 Le doy gracias al Padre Enrique 
por conocer a Teresa de la manera tan 
fascinante que lo hizo y a Teresa por 
amar con determinación a Cristo...ellos 
dos van cogidos de la mano. Y, como tú, 
bendigo a los que bien nos han 
enseñado y lo siguen haciendo, esto de 
la espiritualidad teresiana, esto de ser 
apóstoles en nuestro propio ambiente, 
esto de "solo Dios basta"...y tantas cosas 
más. 
Con todo mi cariño e ilusión renovada, al 
servicio de Cristo y de los demás... 
 

Un abrazo. 
María José Martín 

 
 
 …Me ha emocionado ese recuerdo del nada te turbe en la capilla de la Santa,  
para mí fue también algo especial. Creo que hemos recibido un don, el carisma teresiano, 
del que somos corresponsables junto a todos los que hemos recibido el carisma, entre 
ellos la Compañía. Tenemos suerte de tener hermanas que se dediquen a la transmisión 
carismática de este don, pero los laicos hemos recibido de la misma manera el carisma y 
de la misma manera debemos ser responsables en la formación y la transmisión del 
mismo. Por eso, me alegra que seamos gente decidida a vivir en teresiano, no sólo a 
formarse en teresiano. Todos estamos llamados a vivir lo mismo, aunque de maneras 
diferentes, y esa es la riqueza.  Dios ha querido que nos encontráramos este fin de 



semana en Ávila, es El quien nos convoca, nos busca, nos alienta, nos inquieta...ha 
despertado en nosotros la necesidad de tener grandes deseos...justo esto mismo leíamos 
ayer en la lectura teresiana que tenemos todos los días 15 en San Juan. Teresa venía a 
decir algo así como, que tengamos grandes deseos, que confiemos en Dios, que no 
pongamos la medida en nuestra fuerza, sí en la de Dios, y que si Dios lo quiere, nosotros 
también...y que no nos dejemos tentar por esa falsa humildad del ... yo no puedo, o esto 
no es para mí... que nos fiemos de El, que para El nada es imposible. Pues lo dicho, 
pongamos todo esto que hemos vivido delante de Dios, para que sea El el que le de 
forma en nuestra vida. 

 
Un abrazo teresiano para todos y mi oración. 

 Belén García 
 

 
 

EL MTA CELEBRA SU FIESTA  

 Incluimos la felicitación que el día de la fiesta del MTA se hizo llegar a todos los 
miembros desde su Web. Con ellos y por ellos, oramos y agradecimos. 

 

 

 

 Queridos miembros del MTA y 
Familia Teresiana, 

 hoy es 25 de Marzo, y tenemos 
mucho que celebrar. La Iglesia 
conmemora la Encarnación de Jesús ¡¡el 
regalo más grande que Dios nos podía 
hacer!! Por eso es también el "día" de los 
movimientos laicales, que tenemos como 
misión encarnar a Dios en lo cotidiano, la 
familia, el trabajo, la sociedad, el ocio,... 
¡hoy es el día del MTA! 

 Hoy en muchas comunidades 
MTA se renueva el compromiso, 
recordatorio de que queremos vivir el 
carisma teresiano en nuestra día a día, 
para encarnar hoy lo que Teresa y 
Enrique quiere para el mundo y la 

Iglesia. Bienvenidos todos los que hoy 
hacéis el compromiso por primera vez, 
rezamos por vosotros y os acogemos 
con los brazos abiertos. 

 Y además celebramos que hoy se 
cumple el primer aniversario de la 
aprobación por el Pontificio Consejo para 
los Laicos de la modificación de los 
Estatutos. Meditemos, vivamos, 
disfrutemos, encarnemos los que dice en 
su artículo 1: 
 
El MTA, como movimiento de laicos/as 

en la Iglesia, contribuye, a modo de 
fermento, en la construcción del 

Reino. Sus miembros se comprometen a 
seguir un camino de oración, formación y 
compromiso apostólico, animados/as por 
la vida y la palabra de Teresa de Jesús y 
de Enrique de Ossó. Por su manera de 

vivir en la familia, el trabajo y la 
diversión, consagran el mundo a 

Dios. Es distintivo fundamental del 
Movimiento conocer y amar a Jesús 
y hacerle conocer y amar viviendo el 

compromiso cristiano siendo 
apóstoles en el propio ambiente. 

 
¡FELIZ DÍA A TODOS! 

 
  
 
 



 
SANTA TERESA EN LOS TEMPLOS DEL SIGLO XXI – BASÍLIC A DE LA 
SAGRADA FAMILIA (BARCELONA) 
 

 
La Basílica de la Sagrada Familia de 

Barcelona es un poema en piedra que recoge, 
con formas inspiradas en la naturaleza, toda la 
fuerza de la Nueva Creación, desde la 
Anunciación hasta la Ascensión del Señor 
plasmada por Gaudí. 

  
Torres estilizadas que, con sus 

diferentes alturas, significan los apóstoles, la 
virgen María y Jesús, la torre mayor y central. 
A su vez el complejo y único conjunto evoca 
en su exterior las montañas de Montserrat y el 
Castillo de Santa Teresa en su interior.  

 
 La primera piedra se colocó el 19 de 
marzo de 1882, y se considera que aún 
quedan unos años para finalizarla del todo. 
Durante la Guerra Civil Española quedó 
destruido casi todo el taller en el que Gaudí 
había trabajado, y donde se encontraban sus 
esbozos, maquetas y modelos. No quedaron 
planos ni pautas escritas de cómo debía 
terminarse el templo. Cuando en 1944 se 
reemprendió la construcción de la Sagrada 
Familia, fue necesario en primer lugar decidir 

cómo se debían llevar a cabo las obras, para edificar el templo de la forma más fiel a sus 
ideas.  
 
 El 7 de Noviembre de 2010 el templo fue consagrado como Basílica por Benedicto 
XVI en su última visita a España. 

 
En su parte exterior contiene gran cantidad de imágenes que recorren la vida de 

Jesús, en la fachada de la Gloria, de la Natividad y de la Pasión, y entre ellas, el ábside, 
que ocupa la cabecera del templo, donde se encuentran varias esculturas, dedicadas a 
los fundadores de órdenes religiosas, como san Antonio Abad, san Benito, santa 
Escolástica, san Bruno, san Francisco, san Elías, santa Clara, san Bernardo de Claraval 
y santa Teresa de Jesús. 

 
Fue el 16 de octubre de 2004 cuando toda la familia Carmelitano-Teresiana de 

Cataluña-Baleares celebró la colocación y bendición de la imagen de Santa Teresa, de 
casi tres metros de altura,  y realizada en travertino romano, por el escultor Andrés 
Gallego de Montiel y que fue sufragada con la aportación de todos. Estaban presentes en 
la bendición de la estatua Carmelitas y Carmelitas Descalzos; Carmelitas Misioneras 
Teresianas y Carmelitas Misioneras; Carmelitas Teresas de San José; Carmelitas de San 
José; Compañía de Santa Teresa de Jesús, Institución Teresiana, OCDS, con los 
superiores mayores respectivos, y laicos representantes de las comunidades cristianas 
de la provincia.  

 
Sigue teniendo fuerza Teresa. Mucha imagen, mucho simbolismo, mucha 

presencia en esta basílica. Ahí no está sola.  
 
 



El siglo XXI la pilla de estrenos, otras fundaciones, inauguraciones, 
consagraciones… Y tenemos por delante el centenario de su nacimiento. La familia 
Carmelitano-Teresiana volverá a encontrarse por ella más veces. Seguro que lo disfruta y 
lo está deseando. 

 
Mª Jesús Martín 

 
FAMILIA TERESIANA 

 
 

AGRADEZCO A DIOS SU INFINITINITA BONDAD CONMIGO 
 
 Soy Mª Ángeles Caballero y llevo vinculada a la familia teresiana 46 años de mi 
vida. 
 

 He sido alumna de los 
colegios de Madrid, primero en el de 
la calle Puebla –“Purísima 
Concepción”-, y terminé mis estudios 
en “Jesús Maestro”. En la actualidad 
trabajo en la secretaría de “Jesús 
Maestro”, donde estoy hace más de 
treinta años, sintiéndome plenamente 
miembro de su Comunidad Educativa, 
y allí me podéis encontrar siempre 
que necesitéis algo de mí. 
 
 Si vuelvo la vista atrás y releo 
mi historia, puedo decir que todo ha 
sido Gracia, cuidado y amor por parte 

de Dios: el haber nacido en una familia maravillosa, en la que mis padres, no sin 
dificultades, quisieron y procuraron para mí la mejor educación religiosa en el colegio de 
Puebla, en el que empecé a vivir un estilo de vida que luego pude continuar, con el apoyo 
y ayuda de Hermanas de la Compañía, en “Jesús Maestro” (la importancia y el hábito del 
Cuarto de Hora de oración, el Rosario, las novenas, la fiesta de Santa Teresa, los valores 
del trabajo, el esfuerzo, la responsabilidad, la verdad…).  
 

Terminados mis estudios, en 
casa se necesitaba que empezase a 
trabajar y, providencialmente, surgió la 
posibilidad de hacerlo en la secretaría 
del Colegio, en el que me sentía como 
en casa. Ya trabajando, tuve la 
oportunidad de profundizar más en el 
conocimiento de la Santa y 
entusiasmarme por esta mujer, 
colaborando estrechamente en los actos 
de celebración del IV Centenario de su 
muerte.  

 
Viví, con toda alegría, la 

Beatificación en Roma y la Canonización 
en Madrid de San Enrique de Ossó. He 
tenido la gozosa experiencia de que mis 
profesoras y educadoras, tanto religiosas 
como seglares, se conviertan en mis 
compañeras y, en muchos casos, 

grandes amigas con las que puedo 
compartir, día a día, la misma fe, los 
mismos valores, inquietudes e ilusiones; 
amigas de verdad, que me han apoyado 
y acompañado en los momentos difíciles, 
y también en los alegres. 

 
 Todas estas vivencias siento que 
han configurado mi personalidad y, si he 
recibido mucho de mi familia, me atrevo 
a asegurar que he recibido más, y soy la 
persona que soy, porque pertenezco a la 
familia teresiana. 
 
 Desde estas páginas quiero 
agradecer a Dios su infinita Bondad para 
conmigo. 
 

Mª Ángeles Caballero 

 


