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PALABRAS DE FONDO 
 
TODO VUELVE A SER POSIBLE  
 

      Así descubrí esta semana, como si 
hubiera ocurrido entre la noche y el 
día, el almendro ya en flor que, 
detrás del cristal del fregadero, me 
hacía volver sobre mis pasos, 
sorprendida, para disfrutar de su 
belleza. También en estos días, me 
encontré observando desde la ventana 
de mi cuarto el milagro de las yemas 
que habían brotado como piñitas 
junto a las ramas, y que han ido 
desplegando día a día, noche a noche, 
la vida escondida que va en ellas, a 
pesar del invierno duro. Y no es 
primavera todavía en el calendario, 
pero también nosotras cantamos: 
"Todo vuelve a ser posible… la 
primavera ha comenzado en el 

corazón…"  
 
      Me pasa esto después de escuchar durante un fin de semana, como si hubiera 
estado en clase de alguna de las ciencias de la naturaleza, que "el valor e importancia de 
las crisis está en que afectan a las raíces de nuestro ser, a nuestra propia capacidad de 
arraigo… el problema es que nos dejan las raíces al aire, nos hacen notar la fragilidad 
de nuestra condición, nos desarraigan de las posibilidades de la vida que tan 
trabajosamente hemos ido construyendo… los movimientos íntimos de la humanidad 
tienen lugar en estructuras profundas que generan semillas que deberemos despertar, 
animar, desbrozando la tierra de nuestras mil esclavitudes…" (Cfr. Xavier Quinzá). 
Ciencias de la humanidad, en realidad y desde la experiencia compartida y acompañada. 
 
      Mientras tanto, nos encontramos reflexionando sobre una comunidad de inserción, 
que nos ha ofrecido un texto precioso que utiliza la comparación, como Jesús en las 
parábolas, en este caso del injerto, y que me hace recordar la expresión de este deseo 
plasmado en nuestras Constituciones: "Con Jesús optamos por los pequeños y los 
pobres, que nos evangelizan al revelarnos con su vida a Cristo que se hizo pobre. Vamos 
haciendo un camino de inserción entre los marginados y excluidos" (art.28). Dice aquel 
texto que "una yema que se injerta en una planta viva, que es el árbol del pueblo, tiene 
toda la fragilidad de lo germinal, en ella están seminalmente los tallos, las hojas, el fruto, 
la frondosidad… pero sólo entrando en contacto con el árbol, adentrándose en él y 
participando de su savia, la yema podrá desplegar toda su vitalidad latente". 
Inserción, recuerdo también, en camino de "íntima solidaridad con el género humano -los 
gozos y las esperanzas, las tristezas y las angustias de los hombres de nuestro tiempo, 
sobre todo de los pobres y de cuantos sufren-, que siente la Iglesia, y que son a la vez 



gozos y esperanzas, tristezas y angustias de los discípulos de Cristo". (Cfr. Gaudium et 
Spes nº 1)   
 
   Y si dejo que me sigan hablando más 
palabras escuchadas desde el corazón, 
acojo todavía estos días la expresión 
"radicalizar" de Casaldáliga, en su 
Circular 2009, haciéndoseme nueva 
dentro, en referencia a la raíz en el 
sentido de hondura, de arraigo, de lo 
profundamente esencial y vital en este 
momento de nuestra historia: "Hoy más 
que nunca debemos radicalizar en la 
búsqueda de la justicia y de la paz, de la 
dignidad humana y de la igualdad en la 
alteridad, del verdadero progreso dentro 
de la ecología profunda. Con humildad y 
coraje, en el seguimiento de Jesús, 
miraremos de vivir estos sueños en el 
cada día de nuestras vidas. Seguirá 
habiendo crisis y la Humanidad seguirá 
siendo santa y pecadora… En todo caso, 
una vez más y siempre, yo me atengo a 

lo dicho: la Esperanza. Seguimos Reino 
adentro." 
 
      Con todo esto, me pregunto en mi 
interior y comparto desde aquí, si todo 
vuelve a ser posible, ¿dejaremos que 
sea posible algo nuevo en nosotras?; 
¿veremos "hombres como árboles que 
andan", tal vez con las raíces al aire, 
pero seguras de que Jesús está 
imponiendo otra vez sus manos en 
nuestros ojos para ser curadas e 
invitadas a caminar, a no volver a 
aquella aldea de Marcos 8, 22-26? 
¿Apostaremos por lo germinal, como 
el agua, como el sol, como el Dios de la 
vida? 
 

Isabel del Valle 

 
  
 

 
INFORMACIONES 

 
 

CAMINO DE REFLEXIÓN SOBRE  LA COMUNIDAD DE INSERCIÓN 
 
 

Sevilla 15 de febrero de 2009 
 

Queridas Hermanas:  
 

Queremos compartir con todas vosotras los primeros pasos que vamos dando en el 
camino de reflexión sobre la comunidad de inserción, recogida 
para este segundo trienio en nuestra Planificación Provincial. 

 
La comisión que se creó en nuestra Asamblea Provincial, 

formada por las hermanas Mercedes Cavanna, Isabel Robles, 
Cristina Carrasco, Pepi García, Ana Fuentes, Raquel Navarro y 
Fátima Gil, nos habíamos convocado en San Juan de 
Aznalfarache el día 15 de febrero.  

 
Antes de esta reunión, pedimos a todas las hermanas que 

habíamos expresado en la encuesta del pasado mes de mayo 
interés por las comunidades de inserción, compartir los 
primeros significados y sueños que teníamos sobre esta 
comunidad, y qué sentíamos al ponernos en marcha en este 
camino provincial. Lo hicimos a la luz de un sencillo documento 
que nos proporcionaron las hermanas del Gobierno Provincial 
sobre comunidades de inserción: 

 
 



“Las comunidades de inserción se parecen a… 
Una yema que se injerta en una planta viva, que es el árbol del pueblo. La 
yema tiene toda la fragilidad de lo germinal, en ella están seminalmente los 
tallos, las hojas, el fruto, la frondosidad… pero sólo entrando en contacto 
con el árbol, adentrándose en él y participando de su savia, la yema podrá 
desplegar toda su vitalidad latente. De esta común-unión, de esta injerción 
nace algo nuevo: algo bueno para la yema y algo bueno para el árbol. La 
yema “se pierde” a sí misma y encuentra su verdadero ser en la nueva vida 
del árbol.” 
 

Nos pedimos expresar por escrito:  
 

♦ ¿Qué soñamos y deseamos con esta comunidad de inserción? 
♦ ¿A qué contextos nos sentimos llamadas: urbano, rural… en qué lugar? 
♦ ¿Sentimos alguna prioridad que pueda orientar nuestra búsqueda: mujeres, 

jóvenes, inmigrantes, etc.?  
 
 

Hubo respuesta de bastantes 
hermanas. En el primer momento del 
encuentro nos dimos tiempo para leer y 
acoger lo que todas las hermanas 
habían compartido y pedimos al Espíritu 
su luz. Nos acompañó en el encuentro 
Carmen Torres, hermana Auxiliadora, 
que desde su experiencia y sencillez, 
nos iluminó y guió nuestros diálogos, 
haciéndonos sentir, desde el primer 
momento, muy agradecidas por su 
presencia fraterna e implicada.  
 

Así fuimos dejando aflorar algunas 
ideas y sueños que en la medida que se 
expresaban y se confrontaban, iban 
confluyendo y afianzando nuestra forma 
de situarnos, de pensar y reflexionar 
sobre esta posible comunidad de 
inserción. Tras leer las aportaciones de 
las Hermanas sobre el sueño de la 
comunidad de inserción, comentarlas, 
destacar las coincidencias y añadir 
matices, llegamos en un primer momento 
a que todas las comunidades y todas las 
hermanas tenemos que hacer el 
esfuerzo de ser comunidades y mujeres 
insertas en cada realidad concreta en la 
que vivimos.  

 
Fundamentalmente nos detuvimos 

a dialogar, ayudadas por Carmen 
Torres, sobre el concepto de 
inserción. Ahí fuimos viendo que la 
inserción es cuestión de mística, de 
contemplación, no de acentuar la tarea 
sino la forma de ser y de estar en 

medio de una realidad o contexto. 
Aprendiendo de la realidad y de los 
demás a ser vecina, compañera de 
camino y de vida,…  

 
Ante este situarnos, que nos 

recordaba la “postura congregacional” 
del capítulo General, reconocimos que 
era importante que la comunidad no 
tenga planificado un proyecto cerrado, 
con respuestas antes de vivir, porque las 
preguntas deben venir del contacto con 
la realidad; pero sí, estar de acuerdo y 
compartir comunitariamente desde el 
principio el cómo estar. Es importante 
que la comunidad se plantee y tenga 
claras las motivaciones: el qué y el 
cómo. 

 
Salimos del diálogo subrayando que 

la comunidad debería estar en zona de 
exclusión, y aunque sentimos que nos 
inclinábamos hacia el campo de 
exclusión de la mujer y la inmigración, 
llegamos al convencimiento de que no 
debía ser criterio absoluto para 
determinar el lugar, ya que la exclusión 
no se da por parcelas. 
 
 La comisión entregamos al 
Gobierno Provincial toda la luz que nos 
pudimos ofrecer y que les podemos 
ofrecer: cómo buscar el lugar, qué habría 
que tener en cuenta desde nuestra 
visión, algunos pasos a seguir en el 
proceso... y esperamos que nos confirme 
los pasos siguientes. 

 
 En estas horas en las que nos hemos “parado” juntas a mirar de frente este 
proyecto, tenemos el convencimiento y la necesidad de que se integre en la dinámica y 



vida de la provincia, de que debe ser una comunidad acompañada, contrastada, 
cuidada… por el gobierno y por la hermanas de la provincia desde el principio; y que ella 
debe comprometerse a expresar lo que vive y cómo lo va haciendo. Y aunque sabemos 
que la vida de todas las comunidades y todas las hermanas incide y repercute sobre el 
resto de comunidades y hermanas, también queremos expresar que todo lo que 
comienza con tanta inseguridad, si queremos que crezca y se fortalezca, lo tenemos que 
cuidar entre todas. 
  
 Pedimos al Espíritu que nos prepare para recrear el sentido de misión, desde la 
profecía del compartir cotidiano y de la acogida gozosa de ese compartir como 
hermanas…, Lo pedimos unas para otras desde nuestro sentido de COMUNIDAD 
provincial que camina en SU búsqueda. 
     

Comisión para la reflexión de la comunidad de inserción 
 
 
 
Algunos sueños expresados 
 
“Yo lo que sueño y deseo es poder comenzar un proceso humilde y  de aprender a estar 
con los más necesitados, viviendo con ellos y como ellos en la medida de nuestras 
posibilidades, es decir aprendiendo con otros, y sabiendo que es un proceso, que tiene 
que ir construyéndose poco a poco en el mismo sitio donde se vive”. 
 
“Que nos ayude en nuestro “desplazamiento”, como Provincia,  a vivir cerca de los más 
pobres, a compartir los gozos y esperanzas de la humanidad, y hacer proceso de estar 
como parte de la humanidad con hondura y sencillez en medio de la gente” 
 
“Mi deseo, cuando pienso en una comunidad de inserción, va en la línea de responder a 
lo que nosotras mismas nos hemos pedido en los Capítulos General y Provincial, como 
concreción de la llamada a seguir a Jesús en su preferencia por los más desfavorecidos, 
sencillamente”. 
 
“Sueño y deseo que esta comunidad camine 
con la certeza de que el centro de su vida y 
referente es Jesús, y su modo de estar en 
medio de la gente es recordar el modo de estar 
y ver las cosas desde el Dios de Jesús (la 
misión gozosa de ser memoria suya)”. 
 
“Yo deseo y sueño una comunidad viva, 
descentrada de sí y próxima – prójima a las 
personas cercanas, a sus necesidades. Una 
comunidad con estilo de vida austero, acorde 
con el nivel de vida de la gente que les rodea; 
vecina de los otros, implicada en sus vidas, en 
relación de reciprocidad; una comunidad de 
teresianas sencillas. Y una comunidad que, 
injertada en la vida de la Provincia, nos haga partícipes a todas las demás de su 
experiencia”. 
 
“Deseo que nos liberemos de la autosuficiencia y que esta comunidad camine muy 
cercana a otra u otras que hayan hecho más camino de inserción, que entre en 
plataformas ya constituidas o que, con el tiempo y las iniciativas comunes, las constituya  
con otros… 
Deseo que la circularidad, la itinerancia y el discernimiento sean “lo normal” aun con las 
dificultades que eso pueda suponer para hermanas no formadas en ello. Deseo que sea 



una comunidad que se dé tiempo para hacer su propio camino y que se sienta 
acompañada y apoyada por las demás.  
Que sea una comunidad suficientemente estable como para que pueda crear lazos con la 
gente y que pueda darse tiempo para asumir sus propios conflictos. 
Y ya que estoy puesta a soñar, sueño con que sea una comunidad cuidada y querida por 
el resto de la Provincia. Que se sienta partícipe de una misión común”. 
 
“Me parece y con ello sueño, que esta 
decisión nos ayudará a vivir una 
espiritualidad de la vida, encarnada, en 
conexión con la realidad.  
A la vez que buscamos para ahora, me 
parece que no debemos encerrarnos a 
contextos concretos, sino vivir en 
itinerancia, abiertas a nuevos problemas 
y llamadas… Sería bueno empezar con 
este sentimiento de búsqueda constante, 
de no conformarnos sino mantenernos 
en búsqueda”. 
 
“Creo que se trata de vivir en una actitud 
profunda de escucha a la voz de Dios en 
la realidad a la que nos sentimos 
llamadas, abiertas y atentas, dejándonos 
desinstalar y afectar por la realidad y las 
personas; atentas a la voz de Dios que 
nos quiere mostrar el camino de lo que 
supone vivir insertas en una realidad de 
exclusión”  
 
“Sueño con una comunidad que desde 
un mismo proyecto esté abierta a recibir 
y a dar. 
Una comunidad abierta, donde las 
relaciones con los vecinos y con el 
pueblo, nos ayuden a tener los ojos 
abiertos y descubrir más posibilidades 
que miserias, aprender a compartirlas, 

ayudándonos y recibiendo de ellos y 
sacando a la vez lo mejor de nosotras 
mismas”. 
 
“Una comunidad que no se inicie con un 
proyecto cerrado desde nosotras, sino 
con algunos rasgos definidos y otros por 
cerrar después de entrar en contacto con 
la realidad, después de ver y escuchar 
los gritos, deseos, etc. de las mujeres y 
hombres concretos. 
Una comunidad con posibilidad de hacer 
camino en la lectura creyente de la 
realidad, de discernir desde la Palabra y 
la realidad las llamadas de Dios, y de ir 
respondiendo a ella con apertura y 
flexibilidad”. 

 
“Sueño muchas cosas, sueño vivir 
como… próxima y más de cerca de 
quienes tienen más necesidad, 
compartiendo riquezas y pobrezas, más 
volcada hacia las necesidades y la 
realidad que viven quienes me rodean, 
más afectada y en contacto con un tipo 
de vida más sencillo, atenta y en roce 
con otros. 
Sueño también ir poniendo por obra todo 
aquello que escribimos y soñamos tan 
lúcidamente, y hacerlo con paciencia y 
con confianza”. 

   
 
 
 

PARTICIPACIÓN EN LOS CITs 
 

Tenemos presente a las hermanas que participan en los CITs que están en marcha: 
 
 EDUCADORES /AS POR 
VOCACION: para Hermanas y 
laicos, y se celebra en Roma del 12 
de febrero al 12 de Marzo. Participa 
Mayte Blanco. 
 
 MUJERES QUE TEJEN LA 
VIDA (I): para Hermanas y laicos, y  

se celebra en Costa Rica del 2 al 17 de Marzo. Participan Pepi García y Cristina 
Carrasco. 
 
 



 
 TIBERIADES (BODAS DE ORO): para Hermanas con 50 años de vida en la 
Compañía, y se celebrará entre Ávila y Tortosa, del 1 al 30 de Julio. Participarán las 
Hermanas: Ana Mª Barranco, Paz Labrador, Mª Antonia Rodríguez, Rafaela Ramírez, 
Esperanza Díaz, Isabel Mateos y Eutiquia Medina. 
 

Por otro lado, Nieves Pérez está haciendo un curso de espiritualidad en 
Guatemala con Carlos Rafael Cabarrús S.J.  
 
 
 
ENCUENTRO NACIONAL DE MTA 
 

 
Entre el 27 de Febrero y el 1 de Marzo se ha 

celebrado en Toledo el encuentro anual del MTA. 
 

Los objetivos han sido: Encontrarse como MTA 
Nacional, comunidad que camina unida y trabajar juntos el 
Taller sobre Jesús que se ha enviado desde el Equipo 
Intercontinental, como preparación para la modificación de 

Estatutos y el Encuentro Mundial de Tortosa que se celebrará en Agosto del 2010. 
 
 
 
DÍAS INTERNACIONALES DE MARZO 

Os invitamos a tener presentes entre nosotras y en nuestra oración la Celebración 
de los días internacionales de este mes. 

 

BODAS DE ORO 
 
   En este mes nos unimos a la acción de gracias y a la oración por las Hermanas 
que celebran sus bodas de oro en este mes: 

 
 El 13 de Marzo: Isabel Mateos 
 El 18 de Marzo: Eutiquia Medina 
 El 19 de Marzo: Ascensión Martínez 

 
   



NOS COMUNICAMOS 
 
CELEBRACION DE SAN ENRIQUE CON LA COMUNIDAD DE BATÁN 

 
 

 
En la Comunidad Parroquial de 

Ntra. Sra. del Rosario, regida por los 
Franciscanos Menores Conventuales y 
ubicada en el barrio del Batán, tenemos 
la suerte de contar con la presencia 
entre nosotros de las hermanas 
Teresianas, una comunidad formada por 
cinco religiosas: sencillas, cercanas, 
serviciales. Colaboran con Cáritas y en 
su Piso de Acogida para Inmigrantes, 
Pastoral de la Salud, Catequesis Infantil 
y Prebautismal y Consejo Pastoral. 
 

El día 27 de Enero festividad de 
San Enrique de Ossó, su fundador, nos 
invitaron a compartir con ellas la 
Oración, fue a la vez profunda, dinámica 
y participativa. San Enrique, fue modelo 
en el “ser” y en el “hacer”, sus obras 
nacieron de un corazón que se nutrió de 
Dios mediante la oración continua e 
incansable, decía: “Todo lo  puede la 
Oración” y “lo haré TODO POR 
JESUS”. 
 

Nos preparamos con la audición 
del canto: En el silencio. San Enrique 
escribió un salmo fruto de su experiencia 
y deseos, que fuimos recitando cada una 

de las asistentes, después de 
reflexionar, expresamos  lo que nos 
había dicho a cada una de nosotras: No 
quiero, pues, tener zozobra ni perder mi 
quietud y sosiego; Confiada estoy de tu 
grande amor y bondad; Que siempre te 
sirva y te ame: Haz de mí lo que 
quieras........... 
 

Su confianza en Jesús, se 
tradujo en obras en un mundo como 
el nuestro lleno de riesgos y 
amenazas para la humanidad. Nos 
fuimos situando en la realidad de nuestro 
mundo actual y compartimos lo que 
pensábamos cada una.  Proclamamos el 
Evangelio del día de su fiesta, Mt 5, 13-
16, que nos dice: Vosotros sois la sal 
de la tierra. 
 

Después de un tiempo de 
reflexión, hicimos nuestra oración 
espontánea. Oramos por las 
necesidades del mundo y de nuestro 
barrio en el que hay muchas personas 
ancianas y solas, enfermos, inmigrantes, 
también oramos por nuestra Comunidad 
Parroquial, para que vivamos La 
Confianza, y seamos testigos del 
Evangelio de Jesús. 
 

Finalizamos con el canto: Poner 
en marcha tu Reino. 
 

Para celebrar estos bonitos 
momentos de oración compartida y la 
festividad de San Enrique, nos invitaron 
a compartir con ellas la cena, lo hicimos 
muy gustosas pues son también unas 
excelentes cocineras. 
 

Damos las gracias a las 
hermanas Teresianas, por esta 
maravillosa experiencia y pedimos que el 
Señor les conceda mucha Paz y todo 
Bien. 
 
 

Maruja de la Fuente, vecina y hermana 
de la Comunidad parroquial 

 
 



ENCUENTRO DE INMIGRANTES DEL PISO DE ACOGIDA 
PARROQUIA DEL ROSARIO 
 
 

 El día 11 de enero en los 
salones parroquiales tuvo lugar, 
como en años anteriores, el 
encuentro del Equipo de Cáritas y 
los frailes franciscanos que dirigen 
la Parroquia, con las mujeres que 
han pasado por el piso de acogida. 
Hubo mucha emoción al volver a 
vernos después de meses u años 
en los que no teníamos contacto. 
Nos contaron sus luchas y 
esfuerzos para seguir adelante, 
conseguir trabajo y tener una 
posición con la que poder hacer 
frente a las cargas familiares. Todas 
agradecieron el tiempo en que 

estuvieron en “el piso”, el cariño y las orientaciones recibidas. Comimos una rica paella y 
en la sobremesa nos obsequiaron con cantos y bailes de sus respectivos países: 
Senegal, Marruecos, Ucrania, Rumania, Bolivia, Ecuador…. Terminamos con una sesión 
de fotos y nos despedimos hasta el año próximo. 
 
 En el  Año Santo 2000 la Parroquia de El Rosario de El Batán abrió un piso de 
Acogida para mujeres inmigrantes, Proyecto ROVISPLÁ. Se había constatado que 
llegaban muchas mujeres, sobre todo de América, Europa del Este  y África a nuestro 
país buscando trabajo para poder atender  a sus familias y conseguir un  mejor nivel de 
vida que no  podían adquirir en sus lugares de origen. Al llegar a España su principal 
problemas es tener un lugar donde alojarse, por lo que frecuentemente viven en 
situaciones de hacinamiento, encontrando muchas dificultades: falta de vivienda, falta de 
trabajo, un tiempo de ilegalidad, ruptura de vínculos familiares, idiosincrasia distinta a la 
de su país de origen…  
 
 El Equipo de Caritas parroquial 
responde del Proyecto y dos 
voluntarias, entre ellas la Hna. 
Margarita Ferrer, están al tanto de la 
atención personalizada y marcha del 
piso.   Cuando llega una inmigrante a 
la Parroquia, unas veces directamente 
y otras a través de ACOGEN u otra 
organización, se les hace una 
entrevista y se les orienta sobre las 
normas del piso. La Parroquia se 
compromete a darles vivienda y 
alimentación durante dos meses, 
tiempo que se considera suficiente para dar los primeros pasos y poder valerse por sí 
mismas. También se les orienta sobre organizaciones donde pueden acudir en busca de 
trabajo. Las voluntarias las acompañan durante el tiempo de permanencia y está abierta 
a escucharlas y atender a sus necesidades. 
 
 El proyecto ROVISPLÁ desempeña una labor humana y cristiana dentro de la 
situación de injusticia y dolor en que vive gran parte de la humanidad, especialmente la 
mujer. 

Margarita Ferrer stj 
Comunidad de Batán 



JORNADA DIOCESANA DE LAS FAMILIAS - HUELVA 
 

 
Día  14 de febrero de 

2009. En Huelva se celebra el 
día Diocesano de la Familia. 
Es el 4º año de esta jornada, 
que tiene una respuesta muy 
importante por parte de las 
Parroquias y de las familias 
cristianas. 
 
 El Sr. Obispo, D. José 
Vilaplana Blasco abrió la 
sesión con unas palabras 
llenas de cariño y cercanía a 
los feligreses, como es 
habitual en él. Hizo también la 
presentación del ponente que 
daría la conferencia, que es 

siempre el primer acto. En esta ocasión se trataba de D. Sebastián Taltavul Anglda, que 
cuando se le pidió no tenía el cargo que en enero  se le ha dado: Obispo Auxiliar de 
Barcelona, aunque aún no ha sido consagrado. 
 
 Sus palabras en torno al tema “El despertar religioso en la familia” fueron 
clarísimas: la necesidad de la vivencia familiar, la necesidad de la formación de los 
padres, de modo que no se queden en su anterior iniciación pero sin llegar a la madurez, 
el crecimiento en la vida sacramental, todos juntos, la participación de padres e hijos en 
las catequesis, cada cual como le corresponda. Una vez terminada su ponencia, en la 
que no faltaron experiencias personales que iluminaban sus palabras, la proyección de 
un power point nos ayudó a ver, esquematizado, el programa que él lleva a cabo en su 
Parroquia, y que, en definitiva era el que nos había comunicado. 
 
 
Del salón pasamos a la galería donde 
estaban colocados los stands de los 
diferentes movimientos apostólicos. 
Nosotros teníamos un lugar reservado 
para el M.T.A., que habíamos colocado 
la tarde anterior, con folletos de S. 
Enrique, estatutos de MTA, camisetas de 
FUNDEO, CD’s de la Compañía, 
información sobre Ahorro Solidario, en lo 
que están metidos también la 
Comunidad de jóvenes matrimonios, etc. 
Etc. 
 
 La celebración de la Eucaristía 
volvió a reunir a padres e hijos, ya que 
anteriormente los niños habían estado 
en una de las zonas del Seminario, 
atendidos por los Boy Scouts. En el 
ofertorio cada grupo llevaba un farolillo, 
como muestra de la Luz de Jesús que 
cada familia quiere irradiar. Y allá que 
fueron todos los hijos de esta comunidad 

de matrimonios jóvenes, con otros niños 
de diferentes movimientos. Y cada uno 
de ellos recibió el beso cariñoso del Sr. 
Obispo. 
 
 A las 4, después de una comida 
de catering, muy bien servida y 
abundante, nuestra hermana Fabiola 
comenzó su actuación. Para esto la 
habían llamado los coordinadores de la 
Pastoral Familiar: Canto a la familia y a 
la vida”. Con un buen criterio 
pedagógico, y tras un canto que recogía 
el sentido de anuncio del Evangelio, 
comenzó haciendo subir a los niños al 
escenario y hacerlos mover al ritmo de 
los cantos, que por ser fáciles y tener 
mucho ritmo, aprendían rápidamente…. 
quienes no los sabían, pues algunos 
alumnos del colegio ya los cantaban muy 
bien. 

 



Y después de hacer mover a los niños, nos metió en danza a los mayores, pues 
dada la hora que era, resultaba necesario “despertar”. Y allí también nos movimos todos 
al compás de los cantos, de los salmos nuevos,… Luego ya reposamos un poco para 
adentrarnos en la interiorización del mensaje evangélico, en la constatación de la 
pequeñez humana, en la grandeza de Jesús que se ha hecho humanidad, en la FE que 
queremos vivir, en nuestro propio ser… En fin, fue un ir desgranando cantos, algunos de 
los cuales datan de los años en que Fabiola vivió en Hueva. El ambiente se había creado 
con facilidad, y el sentido musical de la gente del sur contribuía a que, poco a poco, 
fuéramos uniéndonos todos a los cantos. Fue casi hora y media y de gozo. Y, claro, para 
finalizar, de nuevo subieron los niños al escenario donde gozaron de lo lindo, se 
movieron, cantaron….  

 
Al final, un matrimonio del MTA y miembros de la junta de Pastoral Familiar le 

regalaron un precioso icono de la Sagrada Familia como recuerdo de la fiesta que 
celebrábamos. 

 
En fin, fue una hermosa jornada, precedida de un recreo-convivencia en la noche 

del viernes, con mucho intercambio de experiencias vividas en torno a la música y los 
colegios. 

 
Damos gracias a Dios por haber podido tener en esta jornada Diocesana a una 

teresiana que hace presente a Jesús por medio del canto del Evangelio. 
 
 

COMO HACER QUE UN SELLO SEA MISIONERO 
 
NO TIRE LOS SELLOS NI LAS PEGATINAS USADAS... con ellos los misioneros podrán 
llevar pan y cultura a muchas personas necesitadas. 

 
* Deje alrededor del sello uno o dos 
centímetros. 
* Pida colaboración entre sus amistades y 
en los centros que frecuente. 
* También le agradeceríamos sellos nuevos 
o alguna  colección. 
 
Envíelos, por favor a: CENTRO 
MISIONERO «AD GENTES» - c/ General 
Zabala,10 bis - 28002 Madrid. 
 

El afán de recoger «sellos para las Misiones» 
no sólo no ha perdido actualidad, sino que el 
departamento «Central del Sello Misionero», 
que funciona dentro de este Consejo y en el 
que colabora un buen grupo de personas 
voluntarias, desea incrementar su actividad. 

 
Pero, ante todo, ¿qué es lo que se pretende 
mediante la recogida de sellos? La respuesta 
es la siguiente: 
 

 1.º Los sellos, una vez en poder de la Central, se desprenden adecuadamente del 
trozo  de sobre o de papel en que vienen pegados (es importante dejar cierto margen en  
torno al sello, lo que implica que no se arranquen directamente: pueden perder  todo su 
valor). 
 



 2.º Se clasifican y agrupan según criterios establecidos y se forman paquetes según  
pedidos. 
 
 3.º Se envían, por el precio convenido, a los centros filatélicos de España 
(comenzamos  a mantener contactos con centros del extranjero), que los han solicitado.  
 
 4.° La ganancia obtenida pasa a engrosar el fondo de ayuda de las Obras Misionales  
Pontificias. 
 
 De esta forma sencilla, un solo sello se convierte en misionero por dos razones. La 
primera, por el valor que tiene en sí y que se pretende hacer rentable. La segunda, 
porque fomenta vivamente la animación misionera mediante el afán de recogida, que 
puede inculcarse en los adultos -especialmente en aquellos cuyo trabajo se desarrolla en 
determinados centros- y, por supuesto en los niños, tanto en los colegios como en las 
catequesis parroquiales. 
 
GRACIAS «A» Y «POR» LOS SELLOS 
 
 ¡Vaya un juego «de» y «con» 
preposiciones! Y todo para dar las 
gracias. ¿Gracias de qué y a quiénes? 
La respuesta es sencilla: gracias 
queremos dar a todos aquellos, grandes 
y chicos -un verdadero montón- que han 
colaborado y siguen haciéndolo (puesto 
que estamos con la gramática, no hay 
que olvidar el futuro: seguirán) con la 
campaña permanente del «Sello 
Misionero». 
 
 Pero vamos a la explicación del título, 
que tiene, como puede apreciarse, dos 
vertientes establecidas por ambas 
preposiciones. En primer lugar, decimos: 
gracias «a» los sellos. 
 
 ¿Y qué es lo que ocurre gracias a tan 
minúsculos objetos? Son también dos 
realidades importantes. Ante todo, se 
consigue incrementar el fondo de 
cooperación de la O.M.P. de la 
Propagación de la Fe con la causa 
misionera. 
 
 La segunda realidad, tan importante 
como la primera, es que, gracias una vez 
más «a» los sellos, los que de ellos se 
han desprendido se convierten ya, de 
alguna manera, en «misioneros»; es 

decir, se hacen más conscientes de que 
participan de la Misión de la Iglesia. Ésta 
da comienzo desde las comunidades de 
ámbito menor a que se pertenece (léase 
Parroquias, colegios, etc.), ejerciendo su 
función evangelizadora en el entorno 
inmediato, y se extiende hasta el último 
rincón del Planeta. 
 
 También es bueno tener en cuenta 
que más de cuatro de quienes se 
encuentran actualmente en Misiones, 
sintieron desarrollarse su vocación 
recogiendo o recortando sellos y 
animando a otros u otras a hacer lo 
mismo. Y se convirtieron en misioneros o 
misioneras ya sin comillas. 
 
 Toca ahora explicar lo de la segunda 
preposición: «por». Aunque al comienzo 
ha quedado apuntado, deseamos ahora 
desde el Consejo agradecer 
expresamente a los donantes su interés, 
sacrificio y, con referencia a los 
propietarios -que han dejado de serlo- de 
valiosas colecciones filatélicas, su gran 
generosidad y desprendimiento. En no 
pocos casos, además, al valor 
económico viene a unirse el afectivo, que 
nadie es capaz de calibrar más que Dios 
y el magnánimo donante. 

 
 Entre los colaboradores de recogida de sellos, destacan los Delegados de Misiones de 
las diócesis españolas que nos los hacen llegar; misioneros y misioneras que nos los 
envían desde sus países de misión, comunidades religiosas, bancos, comercios, 
entidades diversas, particulares y también, tanto por su número como por su interés, los 
chavales de las parroquias y alumnos de colegios en la mayoría de los casos; (bien 
merecen algún signo de agradecimiento, que desde aquí no nos es posible hacerles 
llegar y mucho nos gustaría que «alguien» nos supliera, de no ser esta mención genérica 
en letra impresa). No hay que ocultar la motivación que casi siempre ha habido por parte 



de sacerdotes, profesores o formadores, y que constituye una excelente forma de 
animación misionera; a ellos «por» todo lo mencionado queremos dar asimismo las 
gracias. Para terminar, a todos queremos animarles a no cejar en lo ya comenzado y, 
puesto que siempre cabe, incrementarlo. Además del Consejo, los misioneros 
principalmente lo agradecerán. 
 
 Ya está todo explicado. A la acción de gracias se unen las dos preposiciones, y así 
resulta no una modesta lección de gramática, sino una muestra de gratitud por partida 
doble. 
 
 ¡Ah!, se nos olvidaba: ¡MUCHAS GRACIAS! 
 
 
 
ELIGE LA VIDA Y VIVIRÁN 
 
 

"Hoy cito como testigos contra 
vosotros al cielo y a la tierra; te pongo 
delante bendición y maldición. Elige la vida, 
y viviréis tú y tu descendencia..." (Dt 30, 20). 
 
 

ERRORES DE RECICLAJE EN EL 
CONTENEDOR AMARILLO 

      Aquí DEBEN DEPOSITARSE los envases 
ligeros, que pueden dividirse en tres grandes 
grupos:  

 
Envases de plástico: botellas vacías de líquidos (refrescos, agua, aceite, batidos, 

etc.), de productos de higiene personal (gel de baño, colonia, champú, suavizante, etc.) y 
de limpieza (lejía, limpiasuelos, limpiacristales, detergente, suavizante, lavavajillas, etc.); 
tarrinas de yogurt, natillas, cuajada, mantequilla, queso fresco, etc.; bandejas de 
poliespán (corcho blanco); botes de alimentos (ketchup, mostaza, etc.); hueveras de 
plástico; vasos de plástico; tubos de plástico de productos de higiene personal (pasta de 
dientes, etc.); bolsas de plástico para alimentos (congelados, frutas, verduras, pan de 
molde, bollería, pasta, legumbres, patatas fritas, etc.) y de un solo uso de comercios; 
agrupadores de plástico que unen las latas; envoltorios de plástico transparente que 
acompaña a las bandejas de carne, frutas, verduras, pescado, papel film para envolver y 
conservar alimentos, o el que envuelve revistas, fascículos, prensa, etc.  
 

Envases de metal: latas de bebidas (refrescos, cerveza, etc.), de conservas 
(anchoas, atún, berberechos, sardinas, etc.) o de sopas; tubos de comida e higiene 
personal (leche condensada, crema de afeitar, etc.); sprays de cosmética personal (laca, 
desodorante, espuma de afeitar, etc.), ambientadores, etc.; bandejas de aluminio de 
comidas precocinadas; papel de aluminio; tapas metálicas de los frascos; bolsas y 
recipientes de aluminio para alimentos (alimentos infantiles, sopas, purés, pasta 
precocinada, café, etc.).  
 

Briks: tanto de bebidas (leche, zumo, agua, vino, etc.) como de productos de 
alimentación (de tomate, bechamel, sopas, caldos, natillas, gazpacho, etc.).  

 
 

 



Por su parte, lo que NO DEBE 
DEPOSITARSE en el contenedor 
amarillo y muchas veces se deposita, 
suelen ser, según Ecoembes, CD, ropa y 
calzado, sartenes, cubiertos y ollas y 
objetos de plástico que no son envases. 
Para este tipo de residuos se encuentra 
también el contenedor de genéricos, 
aunque lo ideal sería llevarlos a un punto 
limpio, unas instalaciones públicas 
donde los consumidores pueden 
depositar residuos domésticos peligrosos 
o voluminosos (aparatos eléctricos y 
electrónicos, juguetes con componentes 
electrónicos, pilas, termómetros, 
escombros, colchones, sofás, lámparas, 
etc.). En el mismo caso se encuentran 
productos como tubos de pegamento, 
perchas, auriculares, grapadoras, 
biberones, bolígrafos, cepillos de dientes 
y del pelo, cintas de video y disquetes, 
calcetines, estropajos, fiambreras de 
plástico, fregonas, escobas, pañales, 
compresas, bastoncillos de los oídos, 
preservativos, cuchillas de afeitar, 
peines, plumeros, aerosoles, pelotas, 
etc.  
 

Otro tipo de envases que por su 
contenido especialmente nocivo para el 
medio ambiente no pueden ir al 

contenedor amarillo son los de plástico 
de productos corrosivos, peligrosos o de 
pintura (se deben llevar a un punto 
limpio). Si son de aceite de coche y se 
cambia en un taller, sus responsables 
deben hacerse cargo de su correcta 
gestión ambiental, al igual que los 
neumáticos o las baterías.  
 

El brik, aunque es de cartón, tiene 
también plástico y aluminio, por lo que 
debe depositarse en el contenedor 
amarillo. 
 

Los envases de medicamentos, 
como tubos de pomadas, se deben 
depositar en los contenedores Sigre de 
las farmacias, así como en los puntos 
limpios.  

 
En cuanto a las bombillas, los 

consumidores pueden depositarlas en 
puntos limpios, de recogida específica o 
cambiarlas por nuevas en los comercios, 
cuyos responsables deben 
responsabilizarse de su gestión 
ambiental. Asimismo, las tiendas que 
venden aparatos eléctricos y electrónicos 
están obligadas a hacerse cargo de los 
aparatos antiguos para su reciclaje en el 
momento de compra de uno nuevo.  

 
 
 

 


